
 
 
��
 
�������������������������������������������������������������������������������������

��½Y�ËY�Ê¼eY�É��¿Y�½Z»�Z���������������������������������������������������������������������������������,d�Y|Æ]�c�Y�Á��½Z»�{��

������������������Â�¯�ÉY�Äf�Å�ÊÀ¼ËY�¹Z�¿�����������������������������������������������������������������Ê°��a���Â»M�Á�������������������������������������������������������������

                                              �����������������������������������������������������������������������������������������

���������������������������������������������������������������������������������

��
� ���

��
��

��
� ���

 
 
��
 
� �
� �

 
Ä�ZÀ��Ã�Z¼���INRA RP 1 RE 06  

 
�xË�Ze���
�
���� �

��������������������������������  
 
 
 
 

         



   کار با اشعهضوابط دریافت تاییدیه مجوز  INRARP1RE06                                          :  شناسه  
   دو                                          :بازنگری    یا ههست  در مراکز پزشکی

   1    :      صفحه 
  36     :کل صفحات

  
 

  
  ای هسته  کار با اشعه در مراکز پزشکیمجوزتاییدیه ضوابط دریافت 

  
  هدف   – 1

 و فصل اول قانون اسلامی شورای مجلس 1368 قانون حفاظت در برابر اشعه مصوب 4اده  براساس م دستورالعملاین
مجلس وب مص 1367و اصلاحات 1334مربوط مقررات امور پزشکی و دارویی و مواد خوردنی و آشامیدنی مصوب 

  . ستا ه شدتدوین و تهیهای   پزشکی هستهمراکز  درمجوز کار با اشعه دریافت  به منظور شورای اسلامی
  

  کاربرد حیطه    - 2
تعطیلی موقت و دائم کار  و یا شروع ب، حداثا هاز جملای  زشکی هسته در پتالیهر گونه فع  شاملمدرکرات این مقر

های   از چشمهپسماند و برداری بهره، نقل و انتقال، فروش، خرید، جابجایی ،ی و نیز  تهیها هی پزشکی هستواحدها
  . پرتوزای مورد استفاده در آن است

  
  تعاریفاصطلاحات و     - 3

 بایداند   نشدهتعریف که اصطلاحاتیها و  واژه. دگیر می به شرح زیرمورد تفسیر قرار مدرکهای مورداستفاده در این  واژه
  .  شوندتفسیر پایه حفاظت در برابر اشعه استانداردهای و جراییا هنام آئین، رگرفته شده درقانونکا  بهتعاریفبراساس 

    :قداما هآستان  3-1
 دز از آن مقادیر تجاوز نماید باید تا هرگاه آهنگباشد که  مقادیری از آهنگ دز در نقاط حائز اهمیت می

  . لیت خودداری شودزمانی که علت آن بررسی و رفع نشده باشد از ادامه فعا
    :آستانه بررسی   -3-2

باشد که هرگاه دز پرتوکار از آن مقادیر  مقادیری از دز دریافتی پرتوکاران در یک مدت زمان مشخص می
  . تجاوز نماید باید تا زمانی که علت آن بررسی و رفع نشده باشد از ادامه فعالیت وی خودداری شود

  : بازرس  -3-3
  . دد که بر اساس قوانین حق نظارت و کنترل بر فعالیت های پرتوی مرکز را داردگر به فردی اطلاق می

    :بیمار  -3-4
  . نماید ای مراجعه می ها به مرکز پزشکی هسته که جهت تشخیص و یا درمان بیماری گردد به فردی اطلاق می

    :پرتوکار  -3-5
وی جهت حضور در شغلی شد و صلاحیت ای با گردد که در استخدام مرکز پزشکی هسته به فردی اطلاق می

  . تائید شده باشدو وزاتخانه نواحی کنترل شده توسط واحد قانونی 
   :پروانه تاسیس  -3-6

 قانون و 4 تبصره ماده کمیسیوناشعه و طرح و تایید در  مجوزی است که پس از صدور تاییدیه مجوز کار با
  .  مرکز داده می شود بهیبردار   جهت خرید رادیو دارو و بهره20 مادهکمیسیون

    :پزشک متخصص  -3-7
ز ا هها با استفاد گردد که صلاحیت وی به منظور تشخیص و یا درمان بیماری به پزشک متخصصی اطلاق می

  . ای توسط وزارتخانه تائید شده باشد ی پزشکی هستهها روش
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    :ای پزشکی هسته  -3-8

داخل بدن انسان جهت امور تشخیص ه مواد پرتوزای باز بای از دانش پزشکی است که در آن با تجویز  شاخه
  . شود ها استفاده می و یا درمان بیماری

   :تاییدیه مجوز کار با اشعه  -3-9
  ساله3بر اساس معیارهای ایمنی و حفاظت در برابر اشعه با زمان اعتبار توسط واحد قانونی ست که  امجوزی

  . شود ول فیزیک بهداشت داده میشخص مسئول و مسئ، موافقت اصولیدارنده به 
    :دز محدود شده  -3-10

ای اعمال  سازی حفاظت و ایمنی برای پرتوگیری در هر روش پزشکی هسته محدودیتی که به منظور بهینه
  . گردد می

   :  سپکتا هدستگا  -3-11
 برداری مقطعی گردد که توانایی تصویر میی اطلاق ا هبه دستگاه تصویر برداری توموگرافیک در پزشکی هست

  . و توموگرافیک را دارد
  :  دستگاه دز کالیبراتور  -3-12

  . گردد می اطلاق ابه دستگاه کالیبره کننده دز مواد پرتو ز
    :دستگاه دوربین گاما  -3-13

ی جهت بدست آوردن توزیع مواد رادیودارو در داخل عضو یا بافت ا هبه دستگاه تصویر برداری پزشکی هست
  . گردد میطلاق ا  همورد مطالع

    :ای ی پزشکی هستهها دستگاه  -3-14
  . ی بکار می رودا هیی که جهت امور تصویر برداری یا تجویز دز به بیمار در پزشکی هستها دستگاه

    :دستورالعمل کنترل کیفی  -3-15
اساس ی کنترل کیفی برها آزمایشگیری و مشخصات تجهیزات مورد نیاز جهت انجام  ی اندازهها روششرح 

  . باشد یکی از استانداردهای قابل قبول واحد قانونی می
    :سطوح راهنما  -3-16

الجثه و با  گردد که به عنوان شاخص قابل قبول برای تجویز رادیوداروی بیماران متوسط به مقادیری اطلاق می
  . ستا هالمللی و امکانات موجود در کشور مشخص شد توجه به معیارهای بین

    :نونیشخص قا  -3-17
فی ـصن، اعیـاجتم، وصیـخص، یـم از دولتـدفتر و انجمن اع، اونیـشرکت تع، ادـنه، ؤسسهـم، ازمانـر سـه

درک را ـهای این م یتـیارات لازم جهت فعالـوری مسئولیت و اختـوانین کشـردی که براساس قـا هر فـو ی
  . داشته باشد

   :20 ماده کمیسیون  -3-18
ات پزشکی مؤسسخواهند در   که می و مسئولین فنیمؤسسسیدگی به صلاحیت به منظور رنی که کمیسیو

، نمایند ی قانونی مربوطه را میها هار مسئولیت شوند و یا تقاضای صدور یکی از پروانه دو پیراپزشکی عهد
و اعضای مربوطه تشکیل و رای وزارتخانه ونت سلامت ا تشخیصی به ریاست معکمیسیون. گردد تشکیل می

  .  اعضاء قطعی خواهد بوداکثریت
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  : قانون4کمیسیون تبصره ماده   -3-19

 نفر کارشناس از وزارتز واحد قانونی و دو ا هکمیسیونی مرکب از دو نفر متخصص امور حفاظت در برابر اشع
 و مراکز اتمؤسسید مجوز کار با اشعه در مورد یدرمان و آموزش پزشکی که جهت بررسی و تا، بهداشت

  . شود  میپزشکی تشکیل
   :کارکنان عادی  -3-20 

گردد که در استخدام شخص قانونی هستند ولی اجازه ورود به ناحیه کنترل شده را  به کارکنانی اطلاق می
  . ندارند

    :کنترل کیفیت  -3-21
و گردد که بایستی به منظور اطمینان از صحت  میاطلاق   میهای منظ ها و کنترل گیری ندازها  هبه مجموع

  . ی کاری انجام پذیردها روشتجهیزات و  ، ها دستگاهملکرد عدقت 
  : مجوز احداث  -3-22

ی از نظر داشتن فضاهای مورد نیاز ا ه بخش پزشکی هستأسیسکه جهت تبا اعتبار یک ساله مجوزیست 
  . شود میی و مطابقت آنها با معیارهای حفاظت در برابر اشعه به مرکز داده ا هجهت فعالیت پزشکی هست

    :مردم  -3-23
  . و در تعریف بیمار اطلاق نگردد گردد که در استخدام شخص قانونی نباشند رادی اطلاق میفا  هب

    :ای مرکز پزشکی هسته  -3-24
شود   و مراکز بهداشتی درمانی گفته میها هدرمانگا، های بیمارستانی دولتی و بخش، به کلیه مراکز خصوصی

ها  به منظور تشخیص و یا درمان بیماریی باز ها هچشمز ا  هو با استفادای  که در آنجا از دانش پزشکی هسته
  . گردد میتاسیس 

    :معیارهای حفاظت و ایمنی  -3-25
پرتوساز در تجهیزات مجموعه ضوابط و مقرراتی است که به منظور حفاظت در برابر پرتوها و ایمنی 

  . ستا  هاستانداردهای پایه حفاظت در برابر اشعه مشخص شد
   :یموافقت اصول  -3-26

سنجی و نیازاز پس وپیراپزشکی که پزشکیومراکزات مؤسسمجوز اولیه صادره توسط وزارتخانه جهت تاسیس 
وابط وزارتخانه ضاساس حقوقی برتواند یک شخص حقیقی یا می که مؤسستایید و20کمیسیون مادهطرح در

  . دهد ای شروع بکار را میتجهیز برو به متقاضی اجازه تهیه مکانبراساس مقررات قانون و گردد میصادر، باشد
    :ناحیه تحت نظارت  -3-27

هر محلی خارج از ناحیه کنترل شده که بررسی پرتوگیری مردم و کارکنان عادی به منظور حصول اطمینان 
  . ناحیه تحت نظارت تلقی شده و باید مرزهای آن مشخص گردد، از رعایت حد دز ضرورت داشته باشد

    :ناحیه کنترل شده  -3-28
 محلی که در آن رعایت معیارهای حفاظت و ایمنی به منظور کنترل پرتوگیری و کاهش احتمال بروز هر

گردد و مرزهای آن باید توسط موانع فیزیکی و یا هر  ناحیه کنترل شده تلقی می، سانحه ضرورت داشته باشد
  . روش ممکن دیگر مشخص گردد

   :واحد قانونی  -3-29
  . ایران میسازمان انرژی ات، ی کشورا هام ایمنی هستامور حفاظت در برابر اشعه نظ
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    :وزارتخانه  -3-30

  . وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی
    :همراه بیمار  -3-31

  . گیرد داوطلبانه در معرض پرتو قرار می، گردد که جهت نگهداری یا مراقبت از بیمار به فردی اطلاق می
  
  مقررات و مراحل صدور مجوز   -4

ی ا هی باز در پزشکی هستها هکار با چشمی و بردار بهرهای بایستی قبل از  ستهمرکز پزشکی ه موافقت اصولی دارنده
  : اقدام نمایند از واحد قانونی خذ مجوزهای زیرا هنسبت ب

  مجوز احداث   -4-1
  کار با اشعهمجوز  تاییدیه  -4-2

از  ) 2پیوست (مطابق نمودار رویه کاری و طه ی مربوها هو آیین نامات ربر اساس مقردیگر مجوزها باید   *** 
  . اخذ گرددنیز وزارتخانه 

  ز احداثمجو  - 5
   و-1رم ـف  6 تا 1 دهایـبنوع ـدارک موضـات و مـلاعـطا  هـکلی دـبایداث ـ مجوز احدریافتت ـ جهمتقاضی -5-1

ه ـ ارائیـانونـقد ـحذکور به واـ فرم م15 دـبنت الف ـقسممدارک ه ـکلیراه با ـ را تکمیل و هم) 1-پیوست( 
 . نمایند

  هایی که بیمار در آن  های پرتوزا در آن قرار دارند و یا مکان که چشمه هایی طراحی و محاسبات حفاظ مکان -5-2
رفت و آمد دارد باید با در نظر گرفتن کلیه جوانب به نحوی باشد که پرتو گیری کارکنان و مردم از مقادیر 

   . تجاوز ننماید3مندرج در پیوست 
  :زیر باشد و شرایط ای  باید حداقل دارای فضاها یک مرکز پزشکی هسته -5-3
دهای کارخانه سازنده  و یا معیارهای  و کافی مطابق استانداردارای فضای مناسب باید :اتاق تصویربرداری  -5-3-1

نگ دز از زمان آهدر محل نشستن اپراتور در هیچ .  باشدبا رعایت اصول حفاظت در برابر اشعهمورد تایید 
هنگ دز در هیچ زمان در اتاق آ هی طراحی گردد کا هگونه ر ساعت بیشتر نگردد و مرکز ب میکروسیورت د5/7

ر ساعت بیشتر نگردد و از حد دز افراد عادی  میکروسیورت د5/2از د افراد عادی همراهان و مناطق ترد
 . تجاوز نکند

  :سب و مستقل برایی فضاهای مناا هدر مرکز پزشکی هستبعلاوه   -5-3-2
  ، انتظار بیماران تزریق شده 
  ، پذیرشو  انتظار همراهان و بیماران قبل از تزریق   
 ،  بیمارمعاینه 
  ، ها تکنسین 
  ، تهیه و نگهداری رادیودارو 
  ،  تزریقمحل 
  ، سرویس بهداشتی بیمار بعد از تزریق 
 ، سرویس بهداشتی کارکنان و بیماران قبل از تزریق 
 ، پسماندانبار  
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 ، )برای واحد های درمانی (اتاق بستری  
 . متناسب با تعداد بیماران و کارکنان باید وجود داشته باشدتی شوی دردو ناحیه تحت کنترل و تحت نظارت  

  
    : باید دارای شرایط زیر باشد)انبار پسماند (پسماندتاق نگه داری ا  -5-3-3

  . ته باشدامکان نشت مواد پرتوزا به بیرون از اتاق وجود نداش 
 .  تهویه مناسب بر خوردار باشدامکاناز  
 . اتاق بطور اختصاصی فقط برای این منظور بکار رود 
  . و علامت خطر اشعه باشد، پرتویمجهز به برچسب مخصوص هشدار 
  . عمل آیده ن جلوگیری با هیر مجاز بغاز دسترسی افراد  
 . بعمل آید  و حفاظتجلو گیری  هاپسمانداز دسترسی حشرات و حیوانات موذی به  

  
ی ها هاز بست تعداد و نوع ماده پرتوزای آلوده کننده  هر کدام،  آمار دقیق با ذکر تاریخپسماندبرای اتاق   -5-3-4

تاریخ ورود و  پسماندی ها ههمچنین روی بست. در یک دفتر مخصوص ثبت گردد) ورود و خروج ( پسماند
  . جداگانه قرار گیرند یها هعمر متفاوت داخل بست وزا با نیمه های مواد پرتپسماند. محتویات آن ذکر شود

با طولانی ترین نیمه عمر   نیمه عمر رادیو نوکلئید10 ها پس از گذشتن پسمانددر مورد نحوه و زمان دفع   -5-3-5
کیسه ز ا هاستفاد. شکل زباله معمولی دفع گردد با امحاء کلیه برچسب های نشان دهنده مواد پرتوزا به

  .  های رادیواکتیو ضروری استپسماند رنگ جهت لاستیک آبیپ
ای طراحی گردد که تردد بیمار در داخل مرکز حتی الامکان از منطقه با پرتوزایی پائین به  مرکز باید به گونه   -5-3-6

 .  باشندکه بیماران بعد از تزریق حداقل تماس را با سایرین داشته منطقه با پرتوزایی بالا انجام پذیرد بطوری
ز پرتو گیری بیماران قبل ا هطوریکه  بباشد بطور فیزیکی مجزا ها مکاناز دیگر از تزریق باید  پس بیماران اتاق  -5-3-7

  . از تزریق و کارکنان و همراهان جلو گیری بعمل آید
زریق و اتاق اسکن اتاق انتظار بعد از ت،  باید به نحوی صورت پذیرد که فاصله بین اتاق تزریق مرکزطراحی  -5-3-8

  . حد اقل باشد
. یجادکندا  ههویه مناسب باید به نحوی در نظر گرفته شود که بتواند فشار منفی کافی را در ناحیه کنترل شدت  -5-3-9

  . سیستم تهویه باید مستقل از تاسیسات و تهویه معمول ساختمان باشد
  
 باید اتاقی  131 میلی کوری رادیو داروی  ید 30در طراحی مراکز در صورت درمان بیماران با بیش از    -5-4

  :مستقل با فضای مناسب  برای بستری هر بیمار با شرایط زیر پیش بینی شده باشد
   .دستشویی و حمام، مجهز به تخت 
عمر در آن نگه  که بتوان ادرار و مدفوع بیماران را برای طی چند نیمه به صورتی، سیستم فاضلاب جداگانه 

)  استانداردهای پایه حفاظت در برابر اشعه1جدول شماره مطابق (یی به کمتر از حد دورریزی داشت تا پرتوزا
  . برسد

  .  مناسب برای کارکنان و مردم باشد پرتویدارای حفاظ 
  . مجهز به سیستم ارتباطی با بیمار باشد 
 ناخواسته وجود راد بطورـکان ورود افـما  هی کا هـد بگونـباش ایمنی های ل ـقف  هـز بـای ورودی مجهـه بدر 

 . نداشته باشد
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برای آن توسط واحد قانونی مجوز احدات ارسالی که ی ها هنقشدر مرکز نسبت به تغییر  گونه هردر صورت    -5-5

 ها ر یک از آنـری هـهای اطراف آن و یا تغییر کارب محل نصب دستگاه و اتاقدر  نظیر تغییر ستا هصادر شد
  . اخذ نماید )2پیوست (جرایی ا هآن را مطابق نمودار رویمتقاضی باید مجوز  ...و

حتمال آلودگی به مواد پرتوزا وجود دارد ا ههایی ک تاقا هدیوار کلیو کف ، ی سطوح کارا هدرمراکز پزشکی هست    -5-6
بایستی صاف و بدون خلل و فرج بوده و به سادگی قابل شستشو و رفع آلودگی و مقاوم به مواد شیمیایی 

  . رنگ دیوارها روشن و محل اتصال کف به دیوار بدون زاویه تعبیه گردد.  استفاده باشدمورد
صورتی باشد که در اثر جریان هوا مواد پرتوزا در محوطه بطور ناخواسته ه  بها هدر و پنجر، سیستم تهویه   -5-7

  . پراکنده نگردد
مکان استنشاق مواد پرتوزا قبل از رقیق شدن به داخل ا هی باشدکا هگونه های تهویه مواد پرتوزا ب مسیر کانال   -5-8

قبل از آنکه غلظت پرتوزایی به مقدار کمتر از حد رهاسازی برسد وجود نداشته ، آزمایشگاه و مناطق مجاور
  . باشد

  .  ممنوع استی مسکونیها  ساختمانی در ا هاحداث مرکز پزشکی هست    -5-9
های حامله و  خانم( پزشکان با مراجعین حساس ی مجتمعها  ساختمانسیس که در أدر مراکز جدید الت   - 5-10

ند با ا های که ماده پرتوزا دریافت کرد گردند باید مسیر تردد بیماران مرکز پزشکی هسته احداث می) کودکان
  . سایر بیماران جداسازی گردند

 از  محل کاراخذ مجوز احداث، یا همنظور تاسیس مرکز پزشکی هسته قبل از تخصیص هر واحد ساختمانی ب   -5-11 
  . است میواحد قانونی الزا

 و نازک یضوابط بهساز، متقاضی می بایست قبل از اقدامات ساختمانی اطلاعات لازم موارد بهداشت محیط   -5-12
 معاونت زارا سرمایش تهویه و نور مرکز در حال احداث ، گرمایش، فاضلاب، تاسیسات آب، کاری سطوح
  . گاه ذیربط جهت اجرا اخذ نمایدبهداشتی دانش

  
   کار با اشعهمجوز تاییدیه    -6

ونـت بهداشـتی دانـشگاه    اپس از اخذ تاییدیه معای و  ارنده مجوز احداث پس از نصب دستگاه پزشکی هسته   د -6-1
    و -1فـرم    15مت ب بند    ـدارک قس ـ و م  13 تا 7 دهایـبنلاعات  ـاطباید  انونی  ـد ق ـی واح ـه و بازرس  ـمربوط

  : نماید ارائه به واحد قانونیکار با اشعهمجوز تاییدیه  برای دریافت )1 یوستپ(
دارنده موافقت اصولی باید یکنفر واجد صلاحیت بعنوان شخص مـسئول و  یکنفـر واجـد صـلاحیت بعنـوان                      -6-2

  . مسئول فیزیک بهداشت معرفی نماید
  .  شخص مسئول معرفی نمایندباشند باید به تعداد شیفت کاری مراکزی که بیش ازیک شیفت کاری فعال می -6-3
باید تجهیـزات زیـر را تهیـه و تعـداد و            کار با اشعه    مجوز  تاییدیه   برای دریافت     محل کار  دارنده مجوز احداث   -6-4

  :ها را به واحد قانونی اعلام نماید مشخصات آن
  :تجهیزات مونیتورینگ شامل -6-4-1

. برای هر یـک از پرتوکـاران  ) رمولومینسانسبج یا ت  دزیمتر فیلم (حداقل یک دزیمتر فردی قرائت غیرمستقیم          -الف
دهد و منـشی بخـش       نجام می ا  هتهیه دزیمتر فردی برای خدمت کاری که کار نظافت را در ناحیه کنترل شد             

کنـد    کـار مـی    مجـزا در صورتیکه که منشی در مکانی دیگر بعنوان مثال در یک طبقه              :1تبصره. الزامی است 
  . تهیه دزیمتر فردی برای وی الزامی نیست، ر نخواهد داشتس از تزریق سروکاپبطوریکه با بیمار 
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   :2بصرهت

پرتوکـارانی کـه    کـار آمـوزان و      ( باشد ن که تهیه دزیمتر مذکور برای  پرتوکاران موقت امکان پذیر           صورتی در  
مـستقیم نظیـر    یـک دزیمتـر قرائـت   تهیه ) خواهند داشت ای اشتغال      ماه در واحد پزشکی هسته     6کمتر از     

  . ضروری استبرای آنها  یا الکترونیکی میرهای قلدزیمت
 :های زیر  با ویژگی مولر یا اتاقک یون ساز–گایگر حداقل یک دزیمتر محیطی نظیر   - ب

روهای مـورد اسـتفاده     ی رادیودا نرژا   همحدودنوع پرتو و    متناسب با    سیستم دزیمتر باید     انرژی  پاسخ محدوده 
  ، در مرکز باشد

  ، سیورت در ساعت باشد یلیم 10 میکروسیورت در ساعت تا 1آهنگ دز حداقل بین گیری  ندازها  هدامن 
 انسطوح کار یا سطوحی که با بیمار      در  رادیوداروهای مورد استفاده در مرکز      امکان سنجش میزان آلودگی      

 .  را داشته باشددر تماس هستند
 

   : پرتویتجهیزات حفاظتی -6-4-2
روپـوش  ،  پاراوان سربی ،  )با ابعاد مورد نیاز   (و سطل سربی     حفاظ ویال ،   حفاظ سرنگ   :ی سربی نظیر  ها  حفاظ   -الف

 . سربی و انبرمخصوص
 ،  با فن با قدرت مناسبهود  - ب
  . گلاو باکس  - ج
  

ار با اشعه   کمجوز  تاییدیه   مدرکدر صورت مطابقت اطلاعات و مدارک خواسته شده با شرایط مندرج در این               -6-5
شـخص مـسئول و مـسئول       ،  دارنده موافقت اصولی  تؤاماً به نام    ر با اشعه    تاییدیه مجوز کا  . صادر خواهد گردید  

 . گردد فیزیک بهداشت صادر می
  . قدام نمایدا هخذ پروانه تاسیس از وزارتخانا هکار با اشعه باید جهت شروع بکار نسبت بمجوز دارنده تاییدیه  -6-6
  . خواهد بودکار  شروع ب رادیودارو و هه تهی اخذ پروانه تاسیس مجاز بپس از  کار با اشعهمجوز دارنده تاییدیه  -6-7
ناحیه تحت (ی مونیتورینگ محیطی در نقاط حائز اهمیت ها آزمایشنجام ا هدارنده پروانه تاسیس باید نسبت ب -6-8

بایـد  این نقاط   .  ارائه نماید   به واحد قانونی   بصورت کتبی   نتایج را   و   نموده    اقدام در اولین هفته کاری   ) کنترل
  :یر باشد محل های زشامل

 )های مختلف در مکان(سازی رادیوداروها  سازی و ذخیره محل آماده 
   ، ها پسماندمحل نگهداری  
 ، محل تزریق به بیماران 
 . ی که بیمار در تماس با آن استکلیه سطوح 
 . ها و تصویربرداری از بیماران آوری داده محل جمع 

  
  اعتبار مجوز  -7

  :واحد قانونی به شرح زیر استز طرف ا هاعتبار مجوزهای صادر    -7-1
  ،  سال1احداث    -الف
  .  سال3کار با اشعه مجوز تاییدیه    -ب

  . مجوز احداث حداکثر یک بار قابل تمدید است   -7-2
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  تمدید مجوز  -8

هرگونه مراتب را همراه با     ،   ماه قبل از خاتمه تاریخ اعتبار      2متقاضی باید حداقل  ،  7ماده  جهت تمدید مجوزهای موضوع     
  . اعلام نمایدرا  ز لحاظ مسائل حفاظت در برابر اشعه حائز اهمیت هستندا ه را کبه وجود آمدهغییر ت

  
  تعلیق و لغو مجوز، اصلاح   -9

  :نماید اعلامصدورمجوز مرجع مجوزبه جهت اصلاحبایدمجوزموظف است قبل ازانجام تغییرات زیرمراتب را  دارنده    -9-1
  ، رنده مجوزتغییر در وضعیت حقوقی دا   -الف
 ، تغییر شخص مسئول یا مسئول فیزیک بهداشت   - ب
شرط نداشـتن مـسئول     ه   ب ضوابطاین   1-3-11 ماده   2تبصره   ر ذکر شده در   داافزایش مصرف رادیودارو از مق       - ج

   . فیزیک بهداشت مستقل
 

  :دنمای اقدام )٢پیوست( جراییا هیرو نمودار وبراساس مقررات مطابقازانجام تغییرات زیر است قبل مجوزموظف دارنده   -9-2
  ، ای ی پزشکی هستهها دستگاهتغییر در تعداد   -الف
ی که بیمار در آن     های  ها و یا مکان     های ساختمانی یا کاربری اتاق تصویربرداری و نواحی اطراف آن           تغییر نقشه   -ب

  ، رفت و آمد دارد
  ، ای ی پزشکی هستهها دستگاه تغییر در محل نصب  -ج
  . های حفاظت و ایمنی در موارد درمانی در سیستمتغییر   -د

  
 بدون اخذ مجوز واحد قانونی انجام پذیرد و بنا بر تشخیص واحد قانونی تغییـرات انجـام           که تغییرات   هر گونه     -9-3

تخلف محسوب شده و اقدامات مقتضی بـر اسـاس مـاده            ،  شده موجب افزایش پرتوگیری یا احتمال آن گردد       
  . عمل خواهد آمده  برابر اشعه ب قانون حفاظت در17

ز ا  ه مـا  6 حداکثر ظرف مدت     بایداند     فعال بوده  مدرکای که قبل از تصویب این         کلیه واحدهای پزشکی هسته       -9-4
برای . قدام نمایند ا  هکار با اشع  مجوز  تاییدیه  نسبت به دریافت    ضوابط  ساس مقررات این    ابلاغ رسمی بر ا   تاریخ  

، تکراری در مورد متقاضیانی که دارای سابقه در واحد قانونی هستند ضـرورت نـدارد              ارائه مدارک    این منظور 
  .  نمایندواحد قانونی ارائهوزاتخانه و را به  و  -1فرم طلاعات و مدارک ا هباید درخواست خود را همراه با کلی

درخواسـت خـود را       بایـد  متقاضـی ،  در مواردی که مطابقت با دستورالعمل نیاز به زمان بیشتری داشته باشد              -9-5
  . دتمدید گرد ماه  6در صورت موافقت این زمان حداکثر می تواند تا وده اعلام نم با ذکر دلایل کتبا

دارنده مجوز موظف است دو ماه قبل از تعطیلی مرکز مراتب را کتبا بـه واحـد قـانونی اعـلام نمایـد و واحـد                             -9-6
  . دور مجوز تعطیلی مرکز اقدام نمایدقانونی در این مدت باید نسبت به بازرسی و ص

در صورت جابجایی شخص مسئول و مسئول فیزیک بهداشت مجوز کار با اشعه باید جهت اصلاح بـه همـراه                       -9-7
که توسـط هـر یـک از        پذیرش مسئولیت     و   گواهی انصراف از مسئولیت   درخواست کتبی و تکمیل فرم های       

شخص مسئول جدید باید قبلا پروانـه       . ین امور ارسال گردد   ا  هبست  ا  هدمسئولین قدیم و جدید مهر و امضاء ش       
   . مسئول فنی مرکز مورد تقاضا را از وزارتخانه کسب کرده باشد

 قانون منجر به توقف  17عدم پاسخ به نامه گزارش بازرسی و اخطار کتبی واحد قانونی میتواند بر اساس ماده                   -9-8
  . ی شودا هاختیار مرکز پزشکی هستی از منابع تحت بردار بهرهو یا تعطیلی 
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  :برنامه تضمین کیفیت   -10

ریزی و تهیه دستورالعمل  کنترل کیفی برای کلیـه          دارندگان مجوز کار با پرتو ملزم به برنامه       ،  به منظور تضمین کیفیت   
  . باشند عملیات مؤثر در حفاظت و ایمنی می

  
  :نمسئولیشرایط وظایف و   -11

  :اسیسدارنده پروانه ت   -11-1
 را  ضـوابط اختیارات لازم در رابطه با وظایف قانونی شخص مسئول و مسئول فیزیک بهداشت  مندرج در این                    -الف

 ، ن را به واحد قانونی ارائه نمایدیشان ابلاغ و تصویر آا هکتباً ب
 بـا   اداری و تجهیزاتـی شـخص مـسئول و مـسئول فیزیـک بهداشـت را در ارتبـاط                  ،  فنی،  کلیه نیازهای مالی    - ب

 ، تهیه و در اختیار ایشان قرار دهدیشان براساس مقررات این آیین نامه ها مسئولیت
 ، ز استخدام از ایشان دریافت نمایدخلاصه سوابق پرتوگیری و پزشکی پرتوکاران را قبل ا  - ج
   ،ها به محل جدید ارسال شود سوابق پرتوگیری و پزشکی آن، در صورت انتقال پرتوکاران  - د
مکانات و تسهیلات لازم در خصوص انجام آزمایـشات و معاینـات پزشـکی پرسـنل در بـدو اسـتخدام و                      ا  هیته   - ه

  ، آین نامه قانون حفاظت در برابر اشعه15 قانون و ماده 9ی بر اساس ماده ا هدور
 

  :شخص مسئول  -11-2
  :عرفی نمایدیکنفر را به عنوان شخص مسئول با شرایط زیر مباید حداث ا هپرواندارنده   11-2-1

ی مهـارتی بـرای     ها  ه و مجوزهای دور   ید وزارتخانه یی مورد تا  ا  هدارا بودن درجه دکتری تخصصی پزشکی هست         -الف
 ، روش های خاص بر حسب لزوم

 و   قـانون حفاظـت در برابـر اشـعه         جرایـی ا  هنام  آئین،   حفاظت در برابر اشعه    داشتن آگاهی کامل از مفاد قانون        - ب
  . ضوابط و کلیه مفاد این  حفاظت در برابر اشعهاستانداردهای پایه

  
  :ی شخص مسئولها مسئولیت  11-2-2

  ، ای ی پزشکی هستهها آزمایش هی اجرائی و توجیها روشنظارت بر ، ریزی برنامه، اریزگ سیاست  -الف
  ، ای ی پزشکی هستهها آزمایشارگیری افراد غیرواجد شرایط در انجام جلوگیری از بک  - ب
  ، ها وظایف برای پرتوکاران و تشریح و نظارت بر عملکرد آنتعیین   - ج
  ، ها در انجام وظایف محوله ریزی جهت آموزش تئوری و عملی پرتوکاران در راستای ارتقاء آن  برنامه  - د
  ، تهیه و نظارت در به کارگیری صحیح تجهیزات و امکانات، بینی پیش   - ه
  ، ز نظر تشخیص فاقد ارزش هستندا هکای   هستهی پزشکیها آزمایشجلوگیری از انجام    - و
ای شامل شرایط پـذیرش و        ی پزشکی هسته  ها  آزمایش هید مقررات داخلی مربوط ب    یکنترل و تا  ،  بررسی،  تهیه  - ز

  ، ی اجرائیها روشیا تجویز رادیو دارو به بیمار و سایر 
تجهیـزات یـا کمبـود امکانـات باعـث          ای در مواردی که نقـص         ی پزشکی هسته  ها  آزمایشجلوگیری از انجام      - ح

  ، شود ی بیمار میکاهش کیفیت تصویر و یا افزایش پرتوگیر
  ،ی کنترل کیفی و رفع مشکلات و نواقصها آزمایشنظارت بر اجرای   - ط
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ای را  تواند مسئولیت بیش از یک واحد پزشکی هسته شخص مسئول در هر شیفت کاری به طور همزمان نمی        11-2-3

  ،وزارتخانهیرد مگر در موارد خاص در مناطق محروم بنا بر تشخیص بر عهده گ
موظف است مراتب را حـداقل از       ،  گیری نماید   چنانچه شخص مسئول به هر علتی بخواهد از سمت خود کناره            11-2-4

 ـ را )1پیوست  ( و   -1 مندرج در فرم     از مسئولیت   دارنده پروانه تاسیس اطلاع و فرم انصراف        دو ماه قبل به       ه ب
  .  و تا زمان تایید دانشگاه به فعالیت خود در مرکز ادامه دهد اعلام نمایدواحد قانونی

 عواقب مسئولیت، فیحوزه وظاگونه مشکل درصورت بروز هربدیهی است در صورت عدم رعایت موارد فوق در  11-2-5
  . آن بعهده شخص مسئول می باشد

  
  :مسئول فیزیک بهداشت  -11-3

شخص قانونی موظف است یکنفر را به عنوان مسئول فیزیک بهداشت با شـرایط زیـر بـه                   حداثا  هواندارنده پر   11-3-1
   :نی معرفی نمایدواحد قانو

  ، و فنی مرتبط با پرتوها میهای عل دارا بودن مدرک تحصیلی کارشناسی در یکی از رشته   -الف
   ، در زمینه حفاظت در برابر اشعه کاری تخصصیدارا بودن سوابق   - ب
  .  ویژه مسئولین فیزیک بهداشت در امور پزشکیموزشی حفاظت در برابر اشعها ه دوردارا بودن گواهینامه   - ج

  : 1تبصره
  . برای مراکز درمانی معرفی واجد شرایط با مدرک تحصیلی فیزیک پزشکی یا پرتوپزشکی الزامی است

   :2تبصره 
ه های لازم مشخص شد    آموزشعلاوه بر فراد آن مرکز    ا  هصورتی که کلی  ی در ا  هپزشکی هست تشخیصی  مراکز   در

 تعداد  وردار باشند و  ی برخ ا  هانجمن پزشکی هست  ید  یتالازم مورد   های تخصصی    از آموزش ،  توسط واحد قانونی  
کوری   میلی 200 از   131I   رادیو داروی   هفتگی مصرفو دو دستگاه بوده  حداکثرآن مرکز  کمرایی گاما ها  دستگاه
مـسئولیت شـخص   ،   قانون حفاظت در برابر اشعه و طبق این دستورالعمل         5تناد تبصره ماده    سا  هب،  باشدکمتر  

تواند تواما بعهده یک یا دو شـخص   شخص مسئول و مسئول فیزیک بهداشت می،  حقیقی دارنده پروانه کسب   
  . حقیقی واجد شرایط باشد

  
  :ی مسئول فیزیک بهداشتها مسئولیت  11-3-2

ی هـا  آزمـایش پرتوکـاران و بیمـاران در برابـر پرتوهـای ناشـی از          ،  کارکنـان عـادی    ،حفاظت و ایمنـی مـردم       -الف
  ، پرتوتشخیصی تحت حوزه فعالیت

های مونیتورینگ فردی و      ید مقررات داخلی در زمینه حفاظت در برابر اشعه شامل برنامه          یاصلاح و تا  ،  بازبینی  - ب
  ، ی اجراییها وشرمرزبندی نواحی کنترل شده و تحت نظارت و ، محیطی پرتوها

 ، بینی و انتخاب تجهیزات حفاظتی و مونیتورینگ مورد نیاز پیش  - ج
تهیـه گـزارش علـت      ،  ثبـت نتـایج مونیتورینـگ     ،  ریزی جهت حصول اطمینان از رعایت مقررات داخلی         برنامه  - د

 ، های بررسی و اقدامات انجام شده به منظور جلوگیری از تکرار آن پرتوگیری بیش از آستانه
ی پزشـکی   ها  آزمایشای و جلوگیری از انجام        ی پزشکی هسته  ها  دستگاههای مرتبط با      نظارت بر کلیه فعالیت     - ه

  ، ای در شرایط مغایر با معیارهای حفاظت در برابر اشعه هسته
  لازم جهت کاهش پرتـوگیری ردی و محیطی و صدور دستور العمل های  بررسی و تفسیر نتایج مونیتورینگ ف       - و

  ،  یا بیمارانکارکنان
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   ، تجهیزات مربوطه فراهم نمودن  وای ی پزشکی هستهها دستگاهریزی جهت کنترل کیفی  برنامه  - ز
 و ی فــردیدزیمترهــا، تجهیــزات مونیتورینــگ، تجهیــزات حفــاظتیبرنامــه ریــزی جهــت کــاربرد صــحیح   - ح

 ، ها کالیبراسیون آن
 ، ای ی پزشکی هستهها دستگاهفاظت در برابر اشعه و ایمنی ریزی آموزش کارکنان مربوطه در زمینه ح برنامه   - ط
 ، و نظارت بر ثبت نتایج)   ماه یک بار6هر  ( و معاینات پزشکی پرتوکاران ها آزمایشریزی جهت انجام  برنامه   - ی
ریزی جهت آمادگی کارکنان به منظـور مقابلـه بـا سـوانح پرتـوی و همـاهنگی و مـشارکت در اجـرای                     برنامه  - ک

 ، ها به هنگام بروز سانحه نامهبر
  ، های واحد قانونی پیگیری و اجرای توصیه   - ل
  ، ای ی پزشکی هستهها آزمایشجهت رعایت معیارهای حفاظت در برابر اشعه در شخص مسئول هماهنگی با    - م
   ،کانتردز کالیبراتور و گاما، برنامه ریزی جهت انجام کالیبراسیون دستگاه تصویربرداری  - ن

  
تواند مسئولیت بیش از یک واحـد پزشـکی           مسئول فیزیک بهداشت در هر شیفت کاری به طور همزمان نمی            11-3-3

  . بر تشخیص واحد قانونیای را بر عهده بگیرد مگر در موارد خاص در مناطق محروم بنا هسته
ای تنظیم نماید کـه       ونهمسئول فیزیک بهداشت ملزم است شرایط کاری پرتوکاران تحت پوشش خود را به گ               11-3-4

اثر ها در ها از حدهای دز تجاوز نکند حتی اگر بخشی از پرتوگیری آن    تحت هیچ شرایطی پرتوگیری شغلی آن     
  . اشتغال در سایر مراکز کار با اشعه رخ داده باشد

راتـب را  موظف اسـت م ، گیری نماید  چنانچه مسئول فیزیک بهداشت به هر علتی بخواهد از سمت خود کناره             11-3-5
بـه  را   )1پیوست  ( و   -1 مندرج در فرم      مسئولیت ز ا پروانه تاسیس اطلاع و فرم انصراف     حداقل دو ماه قبل به      

  . واحد قانونی اعلام نماید
مسئولیت عواقب ، فیحوزه وظاگونه مشکل درصورت عدم رعایت موارد فوق در صورت بروز هربدیهی است در  11-3-6

  . دباش میفیزیک بهداشت مسئول آن بعهده 
  
  پرتوکاران  -11-4

  : عنوان پرتوکار به واحد قانونی معرفی نمایده حداث موظف است پرسنلی با شرایط زیر با هدارنده پروان  11-4-1
  ، دانی در رشته مرتبط با پرتو باشندحداقل دارای مدرک تحصیلی کار   -الف
  .  را گذرانده باشدقانونی  واحدتاییدمورد اساس فهرست موضوعی بربرابر اشعه مقدماتی حفاظت دردوره     - ب

    :تبصره 
ند از ا هشتغال داشتا هکار با اشعه بی ا ه در مراکز پزشکی هستمدرک قبل از تصویب این     پرسنل دیپلم که  کلیه  

 نسبت بـه معرفـی آنهـا         در مدت زمان شش ماه     و دارنده مجوز باید     مستثنی خواهند بود   مدرکاین   مقررات
  . قدام نمایدا هظت در برابر اشع دوره حفا گذراندنجهت

  
  :ی پرتوکارانها مسئولیت  11-4-2

 ، های مسئولین در رابطه با اجرای معیارهای حفاظت و ایمنی توصیه، ها اطلاعیه، رعایت مقررات  -الف
  ، استفاده به موقع و صحیح از تجهیزات مونیتورینگ فردی و محیطی طبق دستورالعمل های مربوطه  - ب
 ، ای پزشکی مربوط به خود ی دورهها آزمایشا مسئولین جهت انجام همکاری ب  - ج
  ، طلاعات مؤثر در بهبود وضعیت حفاظت و ایمنی به مسئولینا هاعلام هرگون  - د
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 ، تمال پرتوگیری خود یا دیگران شودخودداری از اعمال خودسرانه که باعث افزایش پرتوگیری یا افزایش اح  - ه
روش کار و یـا وضـعیت افـراد بـه شـخص             ،  ا ضوابط حفاظتی در رابطه با شرایط محل کار        اعلام موارد مغایر ب     - و

 ، مسئول
پرتوکاران زن موظف هستند بلافاصله پس از مطلع شدن از بارداری مراتب را جهت بررسی و در صورت لزوم                     - ز

 ، به شخص مسئول گزارش دهند، ل کارتغییر شرایط مح
ی و استفاده صحیح از دزیمتر خود را بر عهده دارد و در صورت بـروز هـر گونـه                    هر پرتوکار مسئولیت نگهدار      - ح

موظـف اسـت    پرتوکـار   ،   دوره کالیبراسیون دزیمتـر     نقص و عملکرد غیرصحیح و یا نزدیک بودن تاریخ انقضاء         
تعمیـر و یـا کالیبراسـیون آن اقـدام          ،  مراتب را به مسئول فیزیک بهداشت گزارش نماید تا نسبت به تعـویض            

  . گردد
  

  پذیری توجیه  -12
خصـصین  ی فقط باید با درخواسـت مت      ا  هانجام آزمایشات پزشکی هست   ،  بمنظور رعایت مقررات توجیه پذیری       -12-1

  :  انجام پذیردمربوطه به شرح زیر
، روانپزشـک ،  اطفـال  ،  داخلی،نورولوژیـست ،   صرفا توسط متخصصین جـراح مغـز       CSFاسکن ایزوتوپ مغز و       12-1-1

  ، رادیوتراپیست و طب اورژانس، تآنکولوژیس
  ، ید توسط کلیه پزشکان متخصص و عمومیئاسکن تیرو  12-1-2
، قفـسه صـدری   جـراح ، ENT، جراح عمـومی ، اطفال،غدد، ید صرفا توسط متخصصین داخلی ئاسکن پاراتیرو   12-1-3

  ، اورولوژی و آنکولوژی، نفرولوژی، روماتولوژی، ارتوپدی
، رومـاتولوژی ، گـوارش  ، دندانپزشـک ، داخلی،  توسط متخصصین گوش و حلق و بینی     اسکن غدد بزاقی صرفا     12-1-4

  ، رادیوتراپی وآنکولوژی، جراح فک و صورت
گـوش و حلـق و بینـی و         ،  داخلـی ،  رومـاتولوژی ،  اسکن مجاری اشکی صرفا توسط متخصصین چشم پزشکی         12-1-5

  ، جراح عمومی
  ، و روماتولوژی دندان پزشکی، جراح فک و صورت،وپدیارت،  صرفا توسط متخصصین داخلیTMJاسکن   12-1-6
، رادیـو تراپـی   ،  اطفـال ،  کلیـه جراحـان   ،  صرفا توسط متخصـصین داخلـی     ) پرفیوژن و ونتیلاسیون  (اسکن ریه   12-1-7

  ، متخصص قلب وکلیه فوق تخصص هاو جراح قلب و آنکولوژیست
  ، قلب اطفال، عروقجراحان قلب و ، قلب، اسکن قلب صرفا توسط متخصصین داخلی  12-1-8
  ، اسکن استخوان توسط کلیه متخصصین  12-1-9
  ، اسکن کبد و طحال توسط کلیه متخصصین  12-1-10
، اورولـوژی ،  نفرولـوژی  ،  مثانه و ریفلاکس مثانه صرفا توسط متخصـصین داخلـی         ،  اسکن کلیه و مجاری ادرار      12-1-11

  ، اطفال و رادیوتراپی، آنکولوژی
  ، آنکولوژی اطفال و، جراحی، نفرولوژی، غدد، ل صرفا توسط متخصصین داخلیاسکن غدد آدرنا  12-1-12
  ، گوارش و هماتولوژی،اطفال، جراحی عمومی، خونریزی دستگاه گوارش صرفا توسط متخصصین داخلی  12-1-13
، دیورتیکـول مکـل صـرفا توسـط متخصـصین داخلـی           ،  تخلیه معـده  ،   ترانزیت مری  ،  ریفلاکس معده به مری     12-1-14

  ، روانپزشک و ریه، نورولوژی،  میجراح عمو، غدد، اطفال، وارشگ
  ، داخلی و جراح عمومی، اطفال، اورولوژی، اسکن بیضه صرفا توسط متخصصین نفرولوژی  12-1-15
  ، توسط کلیه متخصصین و پزشکان عمومی)  UBT(تست تنفسی اوره  12-1-16
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                  متخصـصین   سـایر مـواد رادیـو اکتیـو مـشابه صـرفا توسـط             درمان متاستاز های استخوان بـا متاسـترون یـا             12-1-17

  ، جراحان رادیو تراپی و، ارتوپدی، آنکولوژی، داخلی، یا هپزشکی هست، نفرولوژی ،اورولوژی
، ددغ ـ ،  داخلـی  صـرفا توسـط متخصـصین     )  میلی کوری  30تا  ( با ید رادیواکتیو   یدئدرمان بیماری های تیرو     12-1-18

  ، آنکولوژی و رادیو تراپی، یا ه پزشکی هست، احیجر، اطفال
، غدد،  صرفا توسط متخصصین داخلی   )  میلی کوری  30بالاتر از   ( ید با ید رادیواکتیو   ئدرمان بیماری های تیرو     12-1-19

  ، آنکولوژی و رادیو تراپی، یا هپزشکی هست، جراحی، اطفال
، اطفـال ، زنـان ، ارتوپـدی رومـاتولوژی   ،  غدد،  اخلیتخصصین د صرفا توسط م  ) BMD(تراکم سنجی استخوان    12-1-20

  ، طب کار و طب فیزیکی،  میجراحی عمو، یا هپزشکی هست
ی ا  هپزشکی هست ،  اطفال،  جراح،  داخلی،  ارتوپدی،  رادیواکتیو صرفا توسط متخصصین روماتولوژی     میسینوکتو  12-1-21

  ، و هماتولوژی
اطفـال و   ،  عفـونی ،  جـراح عمـومی   ،  ارتوپـدی ،  صصین داخلی  صرفا توسط متخ   ها  عفونتاسکن برای تشخیص      12-1-22

  ، زنان
  اسکن برای تشخیص تومورها و متاستازها توسط کلیه متخصصین  12-1-23

  
  :های پزشکی در موارد زیر ممنوع است پرتوگیری   -12-2
، های بالینی   حقوقی یا بیمه بدون توجه به نشانه      ،  ی برای مقاصد شغلی   ا  هی تشخیصی پزشکی هست   ها  آزمایش  12-2-1

هـای    طلاعات سودمندی برای سلامتی فـرد مـورد آزمـایش دربرداشـته باشـد و یـا ارگـان                  ا  هبه جز مواردی ک   
  ،  را توجیه کرده باشندوزارتخانه آنمورد تایید صی تخص

به جز مواردی که منافع آن برای افراد مورد آزمایش یـا مـردم بـه طـور                 ،  جمعی  ی تشخیصی دسته  ها  آزمایش  12-2-2
 مگـر  (،  های پرتـوی باشـد      اجتماعی و آسیب  ،  های اقتصادی   سوس بیشتر از خسارت ناشی از جبران هزینه       مح

  . )های تخصصی مورد تایید وزارتخانه رسیده باشد به تشخیص ارگانآنکه 
مگر با مجوز مراجع قضایی که در این صورت پرتوگیری فرد مورد            ،  ی تشخیصی برای کشف سرقت    ها  آزمایش  12-2-3

  ،  پرتوگیری شغلی و مردم خواهد بودش پرتوگیری پزشکی تلقی نخواهد شد و مشمول مقرراتآزمای
و خـلاق پزشـکی وزارتخانـه       ا  ه کمیت ـ مگر با مجوز فرد داوطلب و     ،   افراد به منظور تحقیقات پزشکی     پرتوگیری  12-2-4

  ، رعایت کامل مفاد بیانیه هلسینکی
  

ی منطبـق بـر مـوازین       ا  هی پزشـکی هـست    هـا   روشی انجـام یکـی از       که تقاضای پزشک معالج برا     در مواردی    -12-3
  . شخص مسئول نیز مسئولیت خواهد داشت، نباشد و آن آزمایش انجام پذیرد میعل

  
  بهینه سازی  - 13

تعـداد  ، هداف توجیه شدها های باید به نحوی اجرا گردند که ضمن دستیابی ب ی پزشکی هسته  ها  آزمایش انجام   -13-1
مقدار پرتوگیری هر یک و احتمال بروز سانحه پرتوی با در نظر گرفتن موازین   ،  کنند  رتوگیری می افرادی که پ  

  . به حداقل ممکن کاهش یابد، اقتصادی و اجتماعی
ای باید با حفظ کیفیت تصویر مورد نیـاز بـرای              پرتوگیری بیمار در واحدهای پزشکی هسته      سازی  بهینهبرای     -13-2

  . مار به حداقل ممکن کاهش یابددز تجویزی به بی، تشخیص
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  :سازی ملزم به رعایت موارد زیر هستند های بهینه ای به منظور اجرای برنامه واحدهای پزشکی هسته   -13-3

-IAEA  استاندارد آژانس بـین المللـی انـرژی اتمـی          های کنترل کیفی مطابق     اجرای منظم و مستمر برنامه     
TECDOC-602(1991)ل آن به تشخیص واحد قانونی  یا استانداردهای معاد ،  

  ، جهت بررسی های پزشکی بیماراستفاده صحیح از تجهیزات  
  ، برآورد دز بیمار به منظور رعایت مقررات سطوح راهنما 
  ، به کارگیری تجهیزات حفاظتی برای بیماران در صورت نیاز 
 بـه منظـور جلـوگیری از تکـرار     ی قبلی بیمار به پزشک معالج   ها  آزمایشارائه نتایج یا مدارک     ،  در صورت نیاز   

  ، تجویز دز
 ،یشانا ههای لازم ب ای همراه بیمار و ارائه دستور العمل اعمال دز محدود شده بر 

 
  حد دز   -14

ای باید طوری محدود گردد که مجموع دز مؤثر و مجموع دز              های مرتبط با پزشکی هسته      پرتوگیری افراد در اثر فعالیت    
 تجـاوز  )استانداردهای پایه حفاظـت   )5-6(بخش( 3 در پیوست    از حدهای دز تعریف شده    ،  آنها  معادل در اعضاء یا بافت    

  . نکند
  

  دز محدود شده   -15
دز محـدود   ،  برای بهینه سازی معیارهای حفاظت و ایمنی هر منبع در فعالیت پرتوی           ،  بجز پرتوگیری پزشکی     -15-1

  :شده باید با شرایط زیر اعمال گردد
  ، تعیین شده توسط واحد قانونی برای هر منبع و حد دز تجاوز نکنداز مقادیر    -الف
 ـ به،  ثرات ناشی از آزادسازی سالانه مواد پرتوزا از هر منبع در محیط           ا  همجموع  - ب  محـدود شـوند کـه دز       یا  هگون

  .  نکندجاوزدز تحدزا، تحت کنترل های پرتوی فعالیت منابعسایرگرفتن پرتوگیری ازنظرموثر سالانه مردم با در
  

اگـر پرتـوگیری نفعـی بـرای آنهـا          ،  گیرند میبرای افرادی که به منظور تحقیقات پزشکی در معرض پرتو قرار               -15-2
  . عمال گرددا هنداشته باشد در این صورت در بهینه سازی حفاظتی باید دز محدود شد

  
  سطوح راهنما   -16

رود و در شـرایط خـاص     مقادیر به عنوان حـد دز بـه کـار نمـی    این. ستا ه  داده شد   4مقادیر سطوح راهنما در پیوست      
سازی شرایط کار و با تائید کتبـی          پذیر بودن و اطمینان از بهینه       در صورت توجیه  ،  های بیش از سطوح راهنما      پرتوگیری

شـخص    سـال توسـط       3ی تائید شده باید حداقل به مـدت           ها  گزارشدر این گونه موارد     . شخص مسئول بلامانع است   
  . قانونی نگهداری شود
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  ناحیه کنترل شده   -17

حتمال پرتوگیری افراد در آن وجود داشته باشد و به معیارهای حفاظتی ویژه یا مقررات ایمنـی                 ا  ههر محلی ک      -17-1
ایـن محـل هـا      . ین ناحیه ممنوع است   ا  هگردد و ورود افراد غیرپرتوکار ب       ناحیه کنترل شده تلقی می    ،  نیاز دارد 

اتـاق  ،  سـرویس بهداشـتی بیمـاران بعـد از تزریـق          ،  هات لـب  ،  اتاق تجویز رادیودارو  ،  امل اتاق تصویربرداری  ش
رعایت نکات زیـر بـرای ناحیـه کنتـرل          . باشد میو تی شوی ناحیه تحت کنترل        های پرتوزا    پسماندنگهداری  

  :است میلزاا هشد
  :های مناسب موارد ذیل نصب شود روی مرز آن در محل  17-1-1 

  ، دستورالعمل ورود به ناحیه کنترل شده 
  و » افـراد متفرقـه ممنـوع      ورود«و    »  احتمال پرتوگیری «،  »ناحیه کنترل شده  «تابلوهای هشداردهنده نظیر     

  ...»خطر اشعه« 
  

  ، کار باید تدابیر لازم فراهم گرددجهت جلوگیری از ورود سهوی یا عمدی افراد غیرپرتو  17-1-2
، مونیتورینـگ فـردی    تجهیـزات   ،   ناحیه کنترل شده باید امکانات لازم نظیر تجهیزات حفاظتی         برای ورود به    17-1-3

  ،  و غیره فراهم باشدرختکن
  : در ناحیه کنترل شده مجاز است مشروط بر این کهپرسنلحضور   17-1-4 

  ، ید شده باشدیصلاحیت ایشان به عنوان پرتوکار توسط واحد قانونی تا 
  ، کنترل شده ضروری و قابل توجیه باشدحضور ایشان در ناحیه  
 ، تجهیزات مونیتورنیگ فردی در اختیار داشته باشند 

 
معالج در رابطـه بـا       حضور بیمار در ناحیه کنترل شده مجاز است مشروط بر این که درخواست کتبی پزشک                17-1-5 

  ، یودارو به بیمار وجود داشته باشدتجویز راد
 طـور  در صورت لزوم بـه ، کارآموزان و غیره  ،  بازدیدکنندگان،  رپرتوکار نظیر تعمیرکاران  حضور مردم و افراد غی      17-1-6  

  :موقت در ناحیه کنترل شده مجاز است مشروط بر این که
 ، علت حضور قابل توجیه باشد  -الف
 ، توسط حداقل یک نفر پرتوکار همراهی شوند  - ب
 ، ز شده باشندبه وسایل حفاظتی و مونیتورینگ فردی مورد نیاز مجه  - ج
 ، های حفاظتی باشند ملزم به رعایت توصیه  - ه
 ، پرتوگیری آنها از حد دز مردم تجاوز نکند  - و
  . مدت و محل پرتوگیری ثبت گردد، تاریخ، مقدار پرتوگیری با ذکر مشخصات فرد  - ز

  
  :تواند در ناحیه کنترل شده حضور یابد مشروط بر این که همراه بیمار می  17-1-7

 ، حضور وی به منظور نگهداری و مراقبت از بیمار ضروری باشد  -الف
 ، کلیه تمهیدات حفاظتی برای وی در نظرگرفته شود  - ب
 ، های حفاظتی شود م به رعایت توصیهملز  - ج
  . نکندپرتوگیری همراه بیمار از دز محدود شده تجاوز    - د
  .  سال نباشد18د زیر جزء افراد آسیب پذیر مانند خانم های باردار و افرا   - ه
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  ناحیه تحت نظارت   -18

 موظف است هر محلی خارج از ناحیه کنترل شده که بررسی پرتو گیـری شـغلی در آن                   تاسیسدارنده مجوز      -18-1
های مونیتورینگ محیطی و با       به عنوان ناحیه تحت نظارت در نظر بگیرد و باید با اجرای برنامه            ،  ضرورت دارد 

نظیر (شرایط را به نحوی تحت نظارت قرار دهد که پرتوگیری افراد غیر پرتوکار ، حضورتوجه به محل و مدت 
  . سیورت در سال تجاوز نکند  میلی1از مجموع منابع تحت اختیار ایشان از  ) منشی و نظافت چی

  .   اجرای برنامه مونیتورینگ فردی در ناحیه تحت نظارت ضروری نیست-18-2
  

  بی دزمونیتورینگ و ارزیا   -19
، کارکنـان و پرتوکـاران  ،  موظف است بـه منظـور ارزیـابی یـا کنتـرل پرتـوگیری مـردم               دارنده پروانه تاسیس     19-1

  . های مونیتورینگ محیطی و فردی را تهیه و اجرا نماید برنامه
ی پزشـکی   هـا   آزمـایش های مونیتورینگ محیطی و مونیتورینگ فـردی بایـد متناسـب بـا ویژگیهـای                  برنامه   -19-2

  . به تفکیک تهیه شوند)   ...مقدار دز تجویزی و، انرژی پرتو، نوع پرتو(ای  ستهه
  :ای انجام پذیرد که مونیتورینگ محیطی باید به گونه  -19-3

 ، پذیر باشد ارزیابی میزان پرتو محل کار امکان 
 ، پذیر باشد ارزیابی پرتوگیری افراد در ناحیه کنترل شده و تحت نظارت امکان 
 ، ودن مرزهای نواحی کنترل شده و تحت نظارت اطمینان حاصل گردداز صحیح ب 
 . پذیر باشد حتمال پرتوگیری وجود دارد امکانا هارزیابی آهنگ دز در نقاطی ک 

 
  :بینی شود های مونیتورینگ محیطی باید موارد زیر پیش در برنامه  -19-4

 ، گیری ترین روش اندازه مناسب 
 ،  آنهامشخصاتنوع تجهیزات و  
 ، های استفاده و مراقبت از تجهیزات ستورالعملد 
 ، گیری روش اندازه 
 ، گیری های مورد اندازه کمیت 
 ، گیری محل و تعداد دفعات اندازه، مانز 
 ، های اقدام آستانه 
 ، روش ثبت نتایج 
 . های اقدام دستورالعمل اقدامات لازم در صورت تجاوز از آستانه 

 
ریـزی    رود و برنامـه     کنترل پرتوگیری پرتوکاران در ناحیه کنترل شده به کار می         مونیتورینگ فردی به منظور        -19-5

  :باشد آن شامل نکات زیر می
، گیـری   دقـت انـدازه   ،  گیـری   شـامل انـرژی و نـوع پرتوهـای قابـل انـدازه            (شرح تجهیزات مونیتورینگ فردی      

 ، ) ...گیری و ندازها هدامن
 ، روش استفاده و محل نصب تجهیزات مونیتورینگ 
 ، دوره زمانی قرائت 
 ، فرم ثبت نتایج 
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 ، های بررسی آستانه 
 . های بررسی اقدامات لازم در صورت تجاوز پرتوگیری افراد از آستانه 

 
  :های مونیتورینگ باید برای هر یک از اهداف زیر به طور جداگانه تهیه گردد برنامه   -19-6

رعایت حدود دز   ،  نجش میزان پرتوگیری افراد   مونیتورینگ مستمر به منظور مشخص ساختن شرایط کار و س          
 ، و ضوابط و مقررات واحد قانونی

گیـری   ز آن در مواقـع ضـروری جهـت تـصمیم     ا  همونیتورینگ ویژه به منظور گردآوری اطلاعات لازم و استفاد         
 ، )های خاص گیری دز در ارگان نظیر اندازه(سازی حفاظت در برابر اشعه  سریع و بهینه

تغییـر در وضـعیت     ،  هـای جدیـد     به هنگـام شـروع فعالیـت      ،  دی به منظور ارزیابی پرتوگیری    مونیتورینگ مور  
 . های غیر عادی های جاری و همچنین به هنگام بروز سانحه و یا وضعیت فعالیت

 
دز مؤثر سالیانه پرتوکاران باید براساس نتایج مونیتورینگ فردی از روز اول فروردین ماه لغایت پایـان اسـفند                      -19-7

  . ماه هر سال محاسبه و در پرونده هر یک از آنها ثبت گردد
  1های بررسـی منـدرج در جـدول     نتایج مونیتورینگ فردی پرتوکاران در هر دوره زمانی باید با مقادیر آستانه     -19-8

مـانی  تـا ز  ،  در دوره مونیتورینگ از آستانه بررسی مربوطه تجاوز نمایـد         ،  اگر دز دریافتی پرتوکار   . مقایسه شود 
  :ادامه فعالیت پرتوکار ممنوع است، قدامات زیر انجام نشده باشدا هک
 ، مشخص ساختن علت پرتوگیری و رفع عوامل مؤثر در افزایش پرتوگیری 
ریزی برای ادامه فعالیت پرتوکار به نحوی که تحت هیچ شرایطی مجموع دز وی تا پایان سال از حد دز                برنامه 

 ، سالانه تجاوز نکند
 ، پرتوکار های لازم جهت جلوگیری ازتکرارپرتوگیری بیش ازآستانه بررسی وابلاغ کتبی آنهابه تورالعملدس تهیه 
 . ی مربوطهها گزارشثبت کلیه  

 
 10مسئول فیزیک بهداشت ملزم است آلودگی داخلی پرتوکاران مرکزتحت پوشش خودرا هر            درمراکز درمانی   -19-9

مراه زمان احتمالی ورود ماده پرتـوزا        ه ندازه گیری و گزارش آنرا به     بار با وسایل و تجهیزات مناسب ا       روز یک 
  . به بدن بصورت مکتوب به شخص قانونی ارائه نماید

 
  های بررسی  مقادیر آستانه-1جدول 

 دز دست یا پوست (mSv)دز چشم (mSv)دز مؤثر دوره زمانی مونیتورینگ
(mSv) 

 150 50  6 سال
 30 10 1 دو ماه

  
نتایج آلودگی داخلی پرتوکاران را با نتایج دزیمتری خارجی او جمع نماید        فیزیک بهداشت ملزم است    مسئول  -19-10

  . ستا ه آورده شد5نحوه محاسبه دز داخلی فرد در پیوست . و دز کلی فرد بر این اساس محاسبه گردد
ی داخلی آنها از مقادیر آسـتانه  پرتوکارانی که میزان آلودگ مسئول فیزیک بهداشت ملزم است نتایج دزیمتری     -19-11

 را همراه با دلایل بوجود آمدن آلودگی داخلی بطور ستا هتجاوز نمود)  131I برای Bq 18000مقدار( بررسی 
    . کامل به واحد قانونی ارائه نماید
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  :بعامراجع و من   -20

  . قانون حفاظت در برابر اشعه   -1

  .  اشعه قانون حفاظت در برابرجراییا هآیین نام   -2

3-  Authorization and Inspection of Radiation Sources in Nuclear Medicine. IAEA 

TECDOC XXX ،2000 . 

4-  Guidelines on Implementation of The Basic Safety Standards to the Practice for 

Nuclear Medicine. 2000 . 

5-  Code of safe Practice for the use of Radiation Sources in Nuclear Medicine. 

Ministry of Health ،New Zeeland. 1994 . 

6-  Practical Radiation Protection and Applied Radiology ،Steven B. Dowd. 1994.  

7-  Quality control in Nuclear Medicine Instrumentation. IAEA-TECDOC 602 

(1991)      
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یا ه در پزشکی هستاشعهکار با مجوز  تاییدیه فرم درخواست   :1پیوست   

  
  

  
  

  
  

  
  
  
  
  
  

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 

 )6/1صفحه(و -1فرم

  :مورد درخواست   -1

  □درخواست جدید                            
  □         تغییر یا اصلاح مجوز             

     □                          تمدید مجوز         
 تغییر یا تمدیدمجوز فقط اطلاعات    خواست  صورت در در :توضیح

اسـت تکمیـل گرددوهمـراه بـا مـدارک            ایی که تغییریافتـه   بنده
 . مربوطه باذکر شماره مجوز قبلی وتاریخ صدور آن ارسال شود

 

 
  : درخواست  موضوع  -2
  □                                              احداث محل کار -الف  

   تکمیل و با کلیه مـدارک قـسمت        6  تا    1باید بندهای      :توضیح           
  .  پیوست گردد15الف موضوع بند          

  □  شیفت عصر  □ شیفت صبح :    تاییدیه مجوز کار با اشعه   –ب 
  تکمیل و همراه بـا کلیـه مـدارک قـسمت ب             13 تا   7باید بندهای           
  . ت گرددپیوس 15موضوع بند        
ــل     *** ــداث تکمی ــوز اح ــد مج ــدیمی فاق ــزی ق ــرای مراک  ب
  . ها ضروریست قسمت  تمامی          

  :تاریخ درخواست

  
  ای  هستهکار با پرتو در پزشکی تاییدیه مجوز فرم درخواست

  :دارنده موافقت اصولیمشخصات   -3
  :                        شماره ثبت              :                            حقوقی یا حقیقی مؤسسم    نا      : نام مرکز        

  :  سمت                                       :و نام خانوادگی نماینده تام الاختیارنام                     :                   کد ملی       
    :                   دورنگار   :          لفن                                                                                                ت    :آدرس         

 . حقیقی استمؤسس حقوقی و کد ملی برایمؤسسشماره ثبت برای  :توضیح
  است ؟های زیرپیش بینی شده محل احداث برای کاربرد کدامیک از دستگاه-4

       ..............   تعداد                      □               پلنار   دوربین گاما •
       .............   تعداد                      □    اسکنر خطی                     •
       ..............                        تعداد□دوربین گاما اسپکت              •
 :سایر توضیح داده شود •

  : مشخصات محل احداث-6
  □             مجتمع بیمارستانی   •
  □       ) ویلا( مستقل ساختمان •
 :شماره طبقه                     □ پزشکی                            □          اداری   :   مجتمع های  •

  است؟           کدام یک از فعالیت های پزشکی زیر پیش بینی شده،برای احداث این مرکز  -5
  □     هردو   □  سرپایی    □بستری    :      درمان   -2                                        □:  تشخیصی  -1      
 اسـت محـل مناسـبی جهـت بـستری بیمـاران بـا          ضـرروی ، وجـود دارد mCi 30 ،131Iاحتمال درمان با بیش از  درصورتی که  :توضیح  
  . های ارائه شده پیش بینی شود  شده در نقشههای بهداشتی تفکیک سرویس  
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 )5/2صفحه(و-1فرم

  :مشخصات شخص مسئول  -7
  :       تلفن                 دورنگار                  :مدرک تحصیلی                                    :نام و نام خانوادگی : فت صبحشی

  :دورنگار       تلفن                                    :مدرک تحصیلی                                    :نام و نام خانوادگی : شیفت عصر
ید وزارت متبـوع باشـد و هـم زمـان در        یای مورد تا    شخص مسئول بایدحداقل دارای مدرک دکتری تخصصی در زمینه پزشکی هسته           :توضیح

  . تواند مسئولیت بیش از یک  مرکز را به عهده بگیرد یک شیفت کاری نمی
 

  
 ای   هستهکار با پرتو در پزشکی تاییدیه مجوز فرم درخواست

  : فیزیک بهداشتمشخصات مسئول-8
  :دورنگار       تلفن                                    :مدرک تحصیلی                                    :نام و نام خانوادگی : شیفت صبح
  :       تلفن                   دورنگار                  :مدرک تحصیلی                                    :نام و نام خانوادگی : شیفت عصر

تـو باشـد و دوره      وفنی مرتبط بـا پر      های علمی   مسئول فیزیک بهداشت باید حداقل دارای مدرک تحصیلی کارشناسی در یکی از رشته             :توضیح  
توانـد مـسئولیت بـیش از  یـک       مسئول فیزیک بهداشت هم زمان  در یک شیفت کاری نمی. پیشرفته حفاظت در برابر اشعه را گذرانده باشند 

  . مرکز را به عهده بگیرد
 کی باشد برای مرکز درمانی مسئول فیزیک بهداشت باید دارای مدرک فوق لیسانس در پرتوپزشکی و یا فیزیک پزش: تبصره

   مشخصات پرتوکاران-9
 ویا سابقه  آموزشیی ها دوره

زشکی پ ط بااتبدرار  تجربی
 ای هسته

کاری شیفت
  شماره  کد ملی

  دزیمتر فردی

  سمت یا
نوع فعالیت
در کار سابقه درمرکز

 ای هسته پزشکی
حفاظت  دوره

 در برابراشعه

مدرک و رشته 
 تحصیلی

 صبح عصر

یف نام و نام خانوادگی
رد

 
         1  

         2 

         3 

         4 

         5  
         6  
         7  
         8  

  . ودوره مقدماتی حفاظت در برابر اشعه را گذرانده باشند های مرتبط با پرتوبوده پرتوکاران بایددارای حداقل مدرک فوق دیپلم دررشته: توضیح
 انـد از مقـررات ایـن مـدرک مـستثنی            اشتغال داشـته    ای بکار با اشعه     که قبل از تصویب این مدرک در مراکز پزشکی هسته         کلیه پرسنل دیپلم     -1 :تبصره
  .اقدام نماید  و دارنده مجوز باید در مدت زمان شش ماه نسبت به معرفی آنها جهت گذراندن دوره حفاظت در برابر اشعه خواهند بود          
 نیـز  )  در صورتیکه منشی دارای مکان مجزا مستقر نباشد و می بایست فیلم بج داشـته باشـد                (ت کار ناحیه تحت کنترل و منشی        اسامی خدم   -2          
  . ذکرگردد          

  :تاریخ درخواست
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   )6/3صفحه(  و  -1فرم
  ای  هستهکار با پرتو در پزشکی تاییدیه مجوز فرم درخواست

 :یهای شمارش و تصویربردار   مشخصات دستگاه-10
 نام دستگاه وضعیت دستگاه

کارخانه 
 سازنده

 مدل
شماره 
 سریال

محل 
 نصب

تاریخ 
 نصب

شرکت نصب کننده 
 غیر فعال فعال و خدمات

         

         

         

         

         

         

  
  : مشخصات رادیو داروهای مورد نیاز-11

  حالت فیزیکی
  حداکثر تجویز رادیودارو به بیمار

(mCi) 
 

  نام رادیو ایزوتوپ
) ZA( 

ئی رادیو دارو حداکثر پرتوزا
  در هر هفته

) Bq  یا mCi( 
یو  

راد
ی 
یای
شیم

ام 
ن

ارو
د

  

رد
کارب

 از 
دف

ه
 تشخیصی درمانی  جامد مایع گاز 

         

         

         

          

          

          

  
  :   متر محیطی و مونیتورهای تهیه شده در جدول زیر نوشته شود دز کالیبراتور و دزی مشخصات-12

 keVانرژی پرتو بر حسب  دامنه اندازه گیری دامنه
 سازنده مونیتور

 شماره
 سریال

اعتبار 
  Count/Sec کالیبراسیون

(Bq)    
µSv/h بتا  گاما 

            
            
            
            
            

 :تاریخ درخواست
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  )6/5 صفحه(  و -1فرم
 

    :برنامه حفاظت در برابر اشعه -13
 . ستی به واحد قانونی ارائه گرددازیر تهیه و باسایر مدارک در خو شامل موارد حداقلحفاظت و ایمنی، های  بایددستورالعمل       

  دستورالعمل مونیتورینگ فردی   -1
  . لعمل مونیتورینگ محیطیدستورا   -2
  . دستورالعمل اورژانس ؛روشهای مقابله و رفع آلودگی و دزیمتری داخلی و خارجی افراد در گیر  -3
  . دستورالعمل ورود به ناحیه تحت کنترل   -4
  . دستورالعمل روش پسماندداری  -5 

  . دستورالعمل حسابرسی مواد پرتوزا   -6
  . یو دارو به خانم هایی که در سنین باروری قرار دارنددستورالعمل لازم جهت تجویز راد   -7
  . دستورالعمل حمل و نقل و نگهداری مواد پرتوزا  -8
  ). برای مراکز درمانی(حفاظت و ایمنی به بیمار قبل از درمان و بعد از درمانهای  توصیه   -9

  ). برای مراکز درمانی (دستورالعمل لازم جهت ترخیص بیماران  -10
  . تورالعمل های فوق باید به شکل مفید و قابل استفاده تهیه و بطور کامل به واحد قانونی ارائه گردددس :توضیح

  

  اطلاعات و مدارک موضوع درخواست اینجانبان بر اساس این ضوابط بر مبنای واقعیت تنظیم و ارسال شده و مسئولیت   کلیه-14

  .        عواقب ناشی از عدم صخت آن را می پذیرم

                               : امضاء دارنده موافقت اصولیمهر و ، اثر انگشت      
  

  : شخص مسئولامضاء ، مهر و  اثر انگشت     
  

  :امضاء مسئول فیزیک بهداشت و اثر انگشت      

  

  :وجه ت

  . به فرم های ناقص ترتیب اثر داده نخواهد شد   -1
  برای اطلاعات باید توسط متقاضی تکمیل شودکلیه جاهای خالی در نظر گرفته شده    -2
  . پر شود √ دیده میشود باید با علامت □جاهایی که علامت     -3
  . از ارسال مدارک تکراری و اضافی خودارد گردد   -4
  . می باشد   موجودwww. aeoi. org. ir/inra:ی در آدرس اینترنتی ا هوابط و قواعد کار ویِِژه مراکز پزشکی هستض   -5

  
  ای   هستهکار با پرتو در پزشکی تاییدیه مجوز فرم درخواست

 )6/4صفحه(  و    -1فرم
  :تاریخ درخواست
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  :مدارک مورد نیاز -15
  : مدارک مورد نیاز جهت صدورمجوز احداث- الف

    .تصویر موافقت اصولی مرکز  - الف
 .  درخواست کتبی دارنده موافقت اصولی  -   ب
محـل تهیـه و نگهـداری رادیـودارو، تزریـق، انتظـار،             : فضاهای مختلف شـامل   با ذکر جزئیات و ابعاد        شه مهندسی محل کار   نق   -   ج

بـرای مراکـز    ( ، تانـک نگهـداری پـسماند هـای مـایع          ، انبار پسماند  دارو درمان، محل نگهداری رادیو    برداری، اتاق بستری  ویرتص
.  ورودی و خروجـی کارکنـان و بیمـاران   ،هـا  پنجره نصب درها و محل ،نهاآ  های مجاور به   اتاق ،های بهداشتی  سرویس،  )درمانی

  . ندس مربوطه رسیده باشدنقشه باید به مهر و امضاء و تایید مه
 .  جهات جغرافیایی،کروکی محل احداث با ذکر نام ومشخصات نواحی اطراف  -  د
 و مقاومـت  میز های آزمایشگاهی، کف اتاق و دیوار ها از نظر قابلیِت شستشو و رفع آلـودگی سطوح :نظیر مشخصات سطوح کار    -  ه

 . در برابر موادشیمیایی
 .  مسیر کانال های مربوطه، قدرت تهویه،محل نصب: یه نظیر مشخصات سیستم های تهو   - و
نحوه بـاز و  (آلات ها، نوع شیر ها و دستشویی محل نصب سینک: فاضلاب نظیر برای مراکز درمانی مشخصات سیستم های آب و          -ز 

  . فاضلاب های عادی و پسماند های مایع پرتوزا مسیر ،)بسته شدن
  . تصویر کارت ملی   - ح

  :مجوز کار با اشعه تاییدیه  صدور جهت  - ب
  . درخواست کتبی دارنده موافقت اصولی با ذکر شماره مجوزاحداث و کپی آن   -الف
 آئین نامـه و دسـتورالعمل هـای         ،گواهی مسئول فیزیک بهداشت مبنی برپذیرش مسئولیت های محوله براساس مقررات قانون             -ب 

  ). 24 صفحه -یت تکمیل گرددفرم گواهی پذیرش مسئول( حفاظت در برابر اشعه
  . تصویرآخرین مدرک تحصیلی و تخصصی مسئول فیزیک بهداشت   -ج 
  .  تصویر آخرین مدرک تحصیلی و تخصصی و کارت نظام پزشکی شخص مسئول    - د
پـذیرش  فرم گواهی (های محوله بر اساس مقرات قانون حفاظت دربرابر اشعه           گواهی شخص مسئول مبنی بر پذیرش مسئولیت         - ه

  ). 24 صفحه -مسئولیت تکمیل گردد
  . مدرک حفاظت در برابر اشعه پرتوکاران   - و
که توسط شرکت نصب کننـده هنگـام   )  (Acceptance Tests های تصویربرداری های پذیرش دستگاه تصویر نتایج آزمایش   -ز 

 . است انجام شده اندازی دستگاه در آن مرکز راه
های هریک نظیـر حفـاظ ویـال، حفـاظ سـرنگ، پـاراوان سـربی،                 ژگییبا ذکر تعداد و و    (هیه شده   تحفاظ های سربی    فهرست     - ح

  ). نظایر آن روپوش سربی، سطل سربی و
های هریک نظیر ماسک، پیش بنـد، دسـتکش، رو کفـشی،          با ذکر تعداد و ویژگی     ( تهیه شده  تجهیزات حفاظت فردی  فهرست     - ط

  ). انبر، گیره،  پنس و نظایر آن
  . رفع آلودگیفهرست وسایل و مواد شوینده جهت    - ی
تعداد و ویژگی های هر یک نظیر تابلو هشدار به بیمـاران بـادار، علائـم خطـر اشـعه،                    (فهرست علائم و تابلوهای هشدار دهنده          - ک

  ). علائم  ناحیه کنترل شده و تحت نظارت و سیستم های صوتی و نوری هشدار دهنده
  . 12یون کلیه دزیمترهای محیطی و دز کالیبراتورهای موضوع بند گواهی کالیبراس  - ل
  . 13ی ذکر شده در بندها دستورالعملارائه    - م
  . تاییدیه معاونت بهداشتی دانشگاه مربوطه   - ن

  . تصویر کارت ملی مسئولین   -ص
کـه منـشی دارای مکـانی        در صـورتی  (شی  ها و معاینات پزشکی پرتوکاران و خدمت کار ناحیه تحت کنترل و من             نتایج آزمایش   - ع

  ). مستقل و مجزا نباشد
  . اشتراک خدمات دزیمتری مرکز برای کلیه پرسنل حائز شرایط  - ف
 .)قدیمی(  پروانه مسئول فنی برای واحدهای در حال کار  - س

  
  ای   هستهکار با پرتو در پزشکی تاییدیه مجوز فرم درخواست

 )6/5صفحه(  و    -1فرم
  :تاریخ درخواست
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  یا ه پزشکی هستمراکز نمودار رویه کاری اخذ مجوزهای لازم برای - 2پیوست
  
  
  

  
  ) شخص مسئول و مسئول فیزیک بهداشت (گواهی پذیرش مسئولیت

  
مرکز پزشکی  □شیفت عصر □ شیفت صبح........................................................عنوان ب......................................................اینجانب

 کار با اشعه در مراکز ضوابط دریافت مجوز با آگاهی کامل از قانون حفاظت در برابر اشعه و .........................................................................یا ههست

  . و موظف به رعایت و اجرای آنها می باشمولیت های محوله را پذیرفته  مسیا ههست پزشکی

  مهر و امضاء                                                                                                                                  

پروانه مسئول فنی باید با نام مرکز و . پروانه مسئول فنی پزشک مسئول نیز باید با این فرم ارسال گردد)قدیمی (برای مرکز در حال  :توضیح
  . قت داشته باشدشیفت کاری مورد تقاضا مطاب

  
  )شخص مسئول و مسئول فیزیک بهداشت( فرم انصراف از مسئولیت

  
مرکز پزشکی   □شیفت عصر □شیفت صبح  .................................................... بعنوان...................................................اینجانب

زینی مسئول گردم تا جایگ  از سمت خود انصراف داده و متعهد می ......./ ....../ .....از تاریخ ...........................................................................یا ههست

  . ز تاریخ انصراف کماکان مسئولیت های محوله را انجام دهما ه ما2بمدت حداکثر جدید و 

  
  

  )2توضیح(          مهر و امضاء انصراف دهنده                                                             )1توضیح(مهر و امضاء دارنده پروانه تاسیس
  
  

ول انصراف در تاریخ ذکر شده توسط دارنده پروانه تاسیس و مهر و امضاء این فرم توسط وی، انصراف بدون در نظر  قبدر صورت:1توضیح

   .  ماهه قطعی خواهد بود لذا فعالیت مرکز تا معرفی فرد واجد صلاحیت جدید ممنوع می باشد2گرفتن مهلت 

  . گرددقانونی ارسال  نسخه به واحد ز انصراف باید به دارنده پروانه تاسیس و یکا هنسخیک : 2توضیح

  
  ای   هستهکار با پرتو در پزشکی تاییدیه مجوز فرم درخواست

 )6/6صفحه(  و    -1فرم
  :تاریخ درخواست
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  اخذ موافقت اصولی
 از وزارتخانه

  اخذ مجوز احداث 
     از واحد قانونی

  تائیدیه مجوز کار با اشعه 
     واحد قانونی

  تایید  کمسیون 
      قانون4تبصره ماده 

  یدیه معاونت یتا
  بهداشتی دانشگاه مربوطه 

   صدور پروانه تاسیس 
     20کمسیون ماده 

  بازرسی از مرکز
  توسط واحد قانونی    

 جمع آوری مدارک توسط
جهت ه یا دانشکده معاونت درمان دانشگا

   ارسال به مرکز سلامت کار

 مرکز سلامت محیط ک درمدابررسی 
   ارسال به واحد قانونی  وکار 
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  )حد دز کارکنان(ستانداردهای پایه حفاظت در برابر اشعه ا) 5- 6(بخش  : 3پیوست 

  
   دزدح   6-5
دز    دز مؤثر و مجموع  مجموع  محدود گردد که  مجاز باید طوری  افراد در اثر فعالیت پرتوی  عادی پرتوگیری   -6-5-1

فعالیت   که خاص در شرایط. تجاوز نکند 5-6 بند در  شده   دز تعریف از حدهای،  آنها بافت یا  در اعضاء معادل
  بر  در برابر اشعه و حفاظت،   شرایط طراحی  بهترین و برای،  یر بوده پذ  استاندارد توجیه  این  بر اساس پرتوی
  اگر پیش،  دز تجاوز کند  از حدهای  شغلی  پرتوگیری  همچنان ولی،  باشد  شده  استاندارد بهینه  این اساس
   صورت در این،  داد  زیر حد دز تقلیل  به  از مدتی  را پس  پرتوگیری توان  می  منطقی  با تلاش شود که بینی

   تغییر وقتی این.  استاندارد را بپذیرد  حد دز این  در مقررات  تغییر موقتاً استثنائ  است ممکن  واحد قانونی
 شود و واحد   درخواست  از واحد قانونیاً رسم  یا اشتغال  ثبت  پروانه  توسط دارنده  مراتب که  است  قبول قابل

حد دز .  ستا ه شد  جلب  کارکنان  و موافقت پذیر بوده  توجیه  همچنان ت پرتوی فعالی دهد که   تشخیص قانونی
  . رود  کار نمی  مجاز به فعالیت پرتوی  در پزشکی   پرتوگیریهای برای

   از منابع پرتوگیری. روند  کار می  به از فعالیت پرتویناشی    پرتوگیری برای، 5-6بند  در  شده دز ذکر  دهایح  -6-5-2
  . باشند  می  مستثنی  پزشکی و نیز پرتوگیری،   نیست هیچکس   برعهده  آنها   مسئولیتاً منطق  که عیطبی

  هواBq/m)  3(  متر مکعببر   بکرل 1000 بیشتر از   گاز رادن  غلظت  سالانه  میانگین  کار که در هر محل  -6-5-3
  .  گردد  باید اعمال  شغلی حد دز پرتوگیری، باشد

  . روند  کار نمی  به  بالقوه  پرتوگیری  کنترل   دز برای دهایح  -6-5-4
نی که در کارکنا   در مورد پرتوگیری ولی. روند  کار نمی  به  مداخله جرایا ه و نحو  ریزی  برنامه  دز برای حدهای   -6-5-5

  . باید از مقررات پرتوگیری اورژانس تبعیت گردد، عملیات مداخله شرکت دارند
  : زیر تجاوز نکند ز حدهایا ه شود ک  کنترل نحوی   باید به  کارکنان  شغلی توگیریپر  -6-5-6

  .   متوالی   سالپنج   برای(mSv)  سیورت   میلی20    دز مؤثر سالانه میانگین   6-5-6-1
  .   سال یک در  سیورت   میلی50دز مؤثر    6-5-6-2
  .   در سال  سیورت   میلی150   چشم  عدسیهای  برای دز معادل   6-5-6-3
،   پوست حد دز معادل ( در سال  سیورت   میلی500  معادل   پوست ها و پاها یا برای  دست  برای دز معادل   6-5-6-4

  . ) را دارد  پرتوگیری  بیشترین  که  است  از پوست  سانتیمتر مربع1 دز در  میانگین
  

  دانش  پرتوها قرار دارند و یا  در معرض  کارآموزی ارتباط با اهداف در   که   سال18 تا 16    بین  جوانان برای  -6-5-7
  نحوی  باید به  شغلی پرتوگیری،  سروکار دارند  با منابع  تحصیلی  در دوره  که  سال18 تا 16   بین آموزان

  : زیر تجاوز نکند ز حدهایا ه گردد ک کنترل 
  ،   در سال  سیورت   میلی6دز مؤثر     6-5-7-1
  و،   در سال  سیورت   میلی50   چشم   عدسی  برای دز معادل   6-5-7-2
  .   در سال  سیورت   میلی150   پوست ها و پاها یا برای   دست  برای دز معادل   6-5-7-3
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مشروط بر ،  تائید گردد  در مقادیر حد دز توسط واحد قانونی  موقت  تغییرات  است  ممکن در شرایط خاص   -6-5-8

    میلی50  و دز مؤثر از  در سال  سیورت   میلی20 از   متوالی  سال10 در  دز مؤثر کارکنان  میانگین هاینک
  . تجاوز نکنددر یک سال   سیورت

  : زیر تجاوزکند  نباید از حدهای  در ارتباط با فعالیت پرتوی  بحرانی یها گروه   برای  برآورد شده دز میانگین   -6-5-9
  ،   در سال  سیورت   میلی1  دز مؤثر  6-5-9-1
 دز در  میانگین   یابد مشروط بر اینکه  افزایش  سیورت   میلی5تواند تا    می دز مؤثر سالانه،  در شرایط خاص  6-5-9-2

  ،  تجاوز نکند  در سال  سیورت   میلی1 از    متوالی   سالپنج
  ، سال  در  سیورت   میلی15ها    چشم  عدسی  برای دز معادل  6-5-9-3
  .   در سال  سیورت   میلی50    پوست  برای دز معادل  6-5-9-4

  
  از  آگاهی  خود علیرغم ای  یا حرفه  شغلی  غیر از وظیفه  که  افرادی یعنی،  بیمار  مراقبین د دز برایح  6-5-10

  آنها را  یا آسایش وده نم  و نگهداری  مراقبت  یا پرتو تشخیصی  پرتو درمانی ز بیمارانا هداوطلبان،  پرتوگیری
   در طول  باشد که  محدود شده  افراد باید طوری اما دز این. رود  کار نمی به، کنند  می  و یا با آنها ملاقات تأمین
 مواد   که  بیمارانی  کننده  ملاقات دز کودکان.  تجاوز نکند  سیورت   میلی5 از   بیماری  یا تشخیص درمان  مدت

  .  تجاوز نکند  سیورت   میلی1ز ا ه محدود شود ک  باید طوری  شده ادهنها دا هپرتوزا ب
   با حد دز  پرتوگیری  مقایسه روش  6-5-11

 و  مشخص   مدت  در یک  خارجی  پرتوگیری  دزهای  مجموع برای، اند  شده مشخص 5-6در بند    دز که حدهای  6-5-11-1
  50،    سال18  از  افراد بیش  برای  دز اجباری  محاسبه  زمان ت مدمعمولاً.   است  مدت  در همان  اجباری دزهای
  . شود می   در نظر گرفته   سال70،    سال18 افراد کمتر از    و برای سال

نافذ در    از پرتوهای  خارجی  از پرتوگیری  ناشی  دز فردی  معادل مجموع،  با حد دز  پرتوگیری  مقایسه برای  6-5-11-2
  باید  مدت  در همان  بدن  از ورود مواد پرتوزا به  ناشی  یا دز مؤثر اجباری  اجباری  دز معادل و  مشخص مدت

  .  گردد استفاده
  : کار رود  زیر به یها روش از   یکی  است لازم،  دز  دز مؤثر با حدهای  مقایسه برای  6-5-11-3

 : گردد  مقایسه ا حد دز مربوطه و ب  زیر تعیین توسط رابطه، ET،  دز مؤثر مجموع  6-5-11-3-1
 

 e(g)j،ing،  سـال   نافـذ در طـول    از پرتوهـای   دز فـردی  عـادل م Hp(d)  رابطـه  ایـن در 

  تنفس و   بلع  از طریق  ترتیب به،  بدن  ورود مواد پرتوزا به  یکای اجباری دز مؤثر  e(g)j،inhو
  بهj هستۀ پرتوزای ر ورود ادمق Ij،inh وIj،ing  و، g سنی  و گروه j هستۀ پرتوزای  برای
  یا، باشد  می تنفسو    بلع  از طریق  ترتیب به،   زمان  مدت  در همان بدن

++≥1               :شودشرط زیر برقرار   6-5-11-3-2 ∑∑
j Linhj
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ingj

I
I

I
I
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مواد  ورود  حدسالانه ترتیب هب، Ij،inh،L  و Ij،ing، L   و مربوطهدزمؤثرحد DL   رابطه دراین
 مقدار ورود  یعنی (  است تنفس و   بلع از طریقj هستۀ پرتوزای   برای (ALI)   بدن بهتوزا پر

  یا، )گردد  دز مؤثر می  حد مربوطه  منجر به  که مربوطه  یها راه از   بدن به j هستۀ پرتوزای
  .  دیگر  تائید شده هر روش  6-5-11-3-3

∑ ∑+⋅+=
j j
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  و بلع    از طریق بدن  بهمواد پرتوزا  ورود   یکای مقدار دز مؤثر اجباری ، تورن و   رادن  دختران ستثنایا هب  6-5-11-4

   پرتوگیری  و برای4   در جدول  شغلی  پرتوگیری  برای باشد که می  e(g)j،inhو e(g)j،ing،  ترتیب  به تنفس
  دز مؤثر اجباری قادیر مربوطهز ما ه با استفاد توان را می   Ij،L  مقادیر.  ستا ه شد  ارائه 8 و 7   در جداول مردم

                                            : آورد  بدست رابطه این ازرا    بدن  بهپرتوزا  مواد ورود یکای 
j

Lj e
DLI =, 

   بـدن  بـه مـواد پرتـوزا     ورود   یکـای  مقدار دز مربوطه ej  و  مربوطه حد دز مؤثر سالانه DL   رابطه در این
 .  ستا ه  ذکر شد8  و  7، 4   در جداول باشد که می j هسته پرتوزای  برای

  این. اند شده     ارائه4  در جدول، ی پرتوزاها ههست از   ناشی  شغلی  پرتوگیری  برای تنفس و   دز بلع ضرایب  6-5-11-5
   ضرایب  برای  که  بلع  از طریق  بدن هبمواد پرتوزا  ورود   یکای دز مؤثر اجباری : عبارتند از  ترتیب  به ضرایب
   بدن  به مواد پرتوزا از ورود کسری، (f1دان  شده رائها ه طور جداگان  به  شیمیایی هر ترکیب   f1 گوارشی انتقال
مواد پرتوزا  ورود   یکای  و دز مؤثر اجباری،)شود می   منتقل  بدن  مایعات  به  گوارشی سیستم  ز طریقا ه ک است

   جدید دستگاه  با مدل مطابق) آهستهمتوسط و ، سریع (  ریوی  جذب انواع  برای، تنفس   از طریق  بدن به
 f1 مقادیر مختلف.   گوارشی  دستگاه  به ز ریها ه شد  مواد منتقل برای،  مربوطه f1  مقادیر  به  و با توجه تنفسی

   در ریه  جذب  سرعت بر اساس f1 مقادیر. ستا ه شد ارائه 5   در جدول  شیمیایی  ترکیبات  انواع رایب
   شیمیایی  ترکیبات برای)   و سال هفته،  روز  بر حسب ترتیب ه ب (S)هآهست، (M)متوسط، (F) سریع(

   پرتوگیری برای ALI   عنوان  به را    Ij،L توان  می  شرایطی در چنین. اند  شده  ارائه 6  مختلف در جدول
   .  در نظر گرفت شغلی

  7  جدول در(f1) گوارش  انتقال  ضرایب  مربوط به  دز بلع ضرایب، ی پرتوزاها ههست از   مردم  پرتوگیری برای  6-5-11-6
  تنفس دز  ضرایب. ستا ه شد زیادتر در نظر گرفته،   ماهگی  کمتر از سه  سنین برایf1  مقادیر. ستا ه شد ارائه
 . ستا ه شد ارائه 8  در جدول)  آهسته، متوسط،  سریع(   ریوی  جذب  انواع  بر اساس  مردم برای

. ستا هشد   ارائه  9  در جدول  مختلف  سنی یها گروه   پرتوزا برای های گازها و بخار تنفس   دز برای ضرایب  6-5-11-7
  .  هستند  یکسان  و مردم  کارکنان  برای  بزرگسالان مقادیر مربوط به

  برای  مقادیر این.  ستا ه شد  ارائه10   نادر در جدول  از گازهای  بزرگسالان  پرتوگیری  دز مؤثر برای آهنگ  6-5-11-8
  . روند  کار می  به  یکسان  و مردم کارکنان

  مترمکعب بر  ساعت -  ژول   در هر میلی  سیورت  میلی4/1   تبدیل ضریب،  رادن  دختران از  پرتوگیری برای  6-5-11-9
))3 (mSv/(mJ. h/mزیرتفسیرنمود صورت  به توان را می 6-5-6  بنددر  دز ذکر شده لذا حدهای. باشد می :  

)) WLM 4( کاری ماهانه   برابر سطح4یا  (   برمترمکعب  ساعت-   ژول  میلی14با   معادل  سیورت میلی 20
. ))WLM10( ماهانه   کاری   برابرسطح10یا(   برمترمکعب  ساعت-ژول    میلی35 با    معادل سیورت میلی  50و 

   بر3-11-5-6بند در روابط  را Ij،inh،L  و Ij،inh  مقادیر توان  می  و تورن  رادن  از دختران  پرتوگیری برای
.  نمود بیان WLM   بر حسب  آنها معمولاً  آلفای  انرژی  از پتانسیل  آلفا یا پرتوگیری  انرژی پتانسیل  حسب

  . اند  شده   ارائه3    و2   در جداول مربوطه  حدهای
زیر  روش    به  از مسیر مشخص  بدن  بههسته پرتوزا  از ورود هر ناشی،  یا عضو  در بافت  اجباری دز معادل 6-5-11-10

  :آید  می بدست
  اجباری  ضربدر دز معادل  یا عضو از مسیر مشخص  بافتبه هسته پرتوزا ورود  مقدار تقریبی   6-5-11-10-1

  یا،   بدن  بهواد پرتوزا  م ورود یکای 
  .  دیگر  تائید شده هر روش   6-5-11-10-2
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  سنجش آلودگی داخلی  :5پیوست 

    
ادامه ، ماند میدن پرتوگیری داخلی بدن آغاز و تا زمانیکه ماده در ب، نانچه ماده پرتوزا به نحوی از انحاء به درون بدن راه یابدچ

 محاسبه  )Annual Limit on Intake ،ALI (ی برای ورود مواد پرتوزا به بدن ا هبهمین دلیل حد سالان. خواهد داشت
بلع و پوست در طول سال است که ، ی تنفسها راهشود که میزان ورود رادیونوکلئید مشخص به بدن شخص استاندارد از  می

  :گردد می برحسب یکای پرتوزایی بیان ALI. د دز گرددمنجر به دز اجباری برابر با ح
. باشد میآگاهی از رفتار عناصر پرتوزا در بدن انسان جهت ارزیابی دز ناشی از عناصر پرتوزای داخل بدن حائز اهمیت بسیار 

  . باشد میعضو بحرانی برای ید تیروئید 
پس از اندازه گیری میزان شمارش کل ، ارای دوربین گاما هستند به بدن در مراکزی که د131Iبرای تخمین دز ناشی از ورود  

  : برابر است با Bq در تیروئید بر حسب 131Iمقدار ماده ، C(Total)غده تیروئید 
M (میزان پرتوزایی در تیروئید در زمان آزمایش) = C (Total) / [T (sec) * S] 
T (sec) = زمان آزمایش بر حسب ثانیه 
S = Sensitivity (Count / second / Bq)       برای فانتوم تیروئید    
I = M / M(t) )  پرتوزایی در زمان ورود ماده پرتوزا به بدن         (  
 

M(t) تابع ابقاء  (retention function)کسری از ماده پرتوزا است که در زمان  t  )  ستا هاندمدربدن باقی ) بر حسب روز .
  : برابر خواهد بود با(Committed Effective Dose ،CED)دز موثر اجباری 

CED = I (Bq) * Dose Coefficient ( Sv / Bq )  
  

  . باشد می   Sv / Bq 1. 8 * 10-8 برابر با 131Iبرای) Dose Coefficient(ضریب دز 
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  ترل کیفیکنآزمایش های  : 7پیوست 
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  )IU ، DU( یکنواختی تصویر 
  بر حسب میلیمتر)  ی مشابهها روش یا L. S. Fز ا ه   با استفادF. W. H. M(قدرت تفکیک  
  حساسیت هر کدام از کلیماتورها و حساسیت ذاتی سیستم 
 )متر ب میلیبر حس(یا جابجائی پاسخ )  متر بر حسب میلی(خطی بودن پاسخ  
  IAEA-TECDOC 602 (1991)ی استاندارد ها آزمایش 
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