
 ج( پیطٍیشی فشدی 

 آٔٛصش واسٌشاٖ ضاغُ دس ٔعشض خطش -1

 ( ضستطٛی دستٟا لثُ اص خٛسد ٖ ٚآضأیذ2ٖ

 ( تعٛیط ِثاسٟا پس اص پایاٖ فعاِیت واسی سٚصا3ٝ٘

(استفادٜ اص ٔاسه تٙفسی ٔخصٛظ ٌشدٚغثاس سیّیس )ٔاسه 4

 ( N95ٔذَ 

آٔٛصش ٘حٜٛ صحیح استفادٜ اص ٚسایُ حفاظت فشدی تخصٛظ  

 ٛدٜ تٝ رسات ٌشدٚ غثاس.ِٔاسه تٙفسی دس ٔىاٟ٘ای آ

 

 

 پیطٍیشی ثا٘ٛیٝ: -2

 ٔعایٙات تذٚ استخذاْ –اِف 

 ٔعایٙات ادٚاسی واسٌشاٖ دس ٔعشض ٌشدٚغثاس –ب 

ٔعایٙات غشتاٍِشی افشاد دس ٔعشض خطش اص طشیك  -ج

 سادیٌٛشافی لفسٝ سیٙٝ ٚتست تٙفس)اسپیشٚٔتشی(          

    

 عٛاسض تیٕاسی سیّیىٛصیس:

 فیثشٚص سیٛی -

 تشاتش 22افضایص احتٕاَ اتتلا تٝ سُ تا  -

 سشطاٖ سیٝ -

 اختلالات سیستٓ ایٕٙی تذٖ -

 تیٕاسیٟای وّیٛی -

 تیٕاسیٟای لاسچی    -

 دسٔاٖ: 

یّسىٛصیس دسٔاٖ اختصاصی ٘ذاسد ٚدسٔاٖ فمط تٝ س

 صٛست ٍٟ٘ذاس٘ذٜ ٔی تاضذ:

 جٌّٛیشی اص تٕاس افشاد ٔثتلا تا ٌشدٚغثاس سیّیس -1

 پشٞیض اص وطیذٖ سیٍاس ٔخصٛصا دس ٔحیط واس -2

  تا ٚاوسٗ آ٘فّٛ ا٘ضا ٚپٙٛٔٛوٛن اساٖٕیٚاوسیٙاسیٖٛ ت -3

جٌّٛیشی اص تشٚص   ٚجٟت افضایص ظشفیت سیٝ 

      تیاسیٟای عفٛ٘ی سیٝ

 

 

 ٔعاٚ٘ت تٟذاضتی

 دا٘طٍاٜ عّْٛ پضضىی ٌٙاتاد

 

 

 سیّیىٛصیس

 سٚضٟای پیطٍیشی ٚوٙتشَ

 

 

 

 ٚاحذ تٟذاضت حشفٝ ای

 



 یىٛصیس چیست:ّسی

تیٕاسی ضغّی ٘اضی اص ٔٛاجٟٝ ٚاستٙطاق رسات سیّیس ٔی تاضذ 

  سیٝ  ٌستشدٜ پیطشفتٝ ٚ فیثشٚص   ٚ تاعث ٚاوٙص اِتٟاتی  وٝ 

ٔحسٛب   ضغّی  تیٕاسی تشیٗ   سیّیىٛصیس لذیٕی . ٔی ٌشدد

رسات سیّیس وٝ تاعث تشٚص تیٕاسی  اصّی تشیٗ ضىُ ٔی ضٛد.

٘اْ داسد وٝ دس تشویة    (sio2) وٛاستض  سیّیىٛصیس ٔی ٌشدد

 تیطتش سٍٟٙا دیذٜ ٔی ضٛد ٔا٘ٙذ ٌشا٘یت ٔاسٝ ٚ...

ٔضٔٗ ٚ غیش لاتُ دسٔاٖ تٛدٜ ، ایٗ تیٕاسی سیٛی ٘اضی اص ضغُ 

 ٚیىی اص عٛأُ سشطاٖ سیٝ ٘یض ٔی تاضذ.

 

 ٞذف:

تش٘أٝ ٔطتشوی تٛسط وٕیتٝ تٟذاضت حشفٝ ای  1995دس آٚسیُ 

تٟذاضت جٟا٘ی ٚساصٔاٖ تیٗ إِّّی واس تٝ ٔٙظٛس  ساصٔاٖ

ٞذف یىٛصیس تٝ تصٛیة سسیذ وٝ  ّپیطٍیشی ٚحزف تیٕاسی سی

اص ایٗ تش٘أٝ ، واٞص ٔیضاٖ تشٚص ٚحزف وأُ تیٕاسی تا ساَ 

ٔی تاضذ. ایٗ تیٕاسی ٔٛجة ٔشي تعذاد صیادی اص افشاد  2232

ضذٜ ٚ أشٚصٜ  1992تا  1961دس ٔعشض تٕاس تیٗ ساِٟای 

 ٕٞچٙاٖ دسوطٛسٞای دس حاَ تٛسعٝ دس حاَ ٌستشش ٔی تاضذ.

 ٔطاغُ دس ٔعشض خطش:

ساصاٖ، تٟیٝ سٍٟٙای ٔعذ٘ی ٚ خشد ٔعذ٘ىاساٖ ، تُٛ٘  -

 وشدٖ ٚآسیاب سًٙ

 ٔطاغُ تِٛیذ وٙٙذٜ پٛدس سیّیس -

حجاسی ، سًٙ واسی ٚ سًٙ تشاضی ،ٔجسٕٝ ساصی ٚ  -

 واسٞای ساختٕا٘ی

 سیختٝ ٌشی ،سٙذ تلاست -

 صٙایع ضیطٝ -

 صٙایع تِٛیذ ٔٛاد ضٛیٙذٜ -

 صٙایع تِٛیذ سیٕاٖ -

 ساٜ ساصی -

 

 :ىٛصیسسٚضٟای پیطٍیشی ٚوٙتشَ سیّی

 ٍیشی اِٚیٝ:پیط -1

 اِف ( استفادٜ اص تشویثات جایٍضیٗ:

دس ایٗ سٚش اص تشویثات ایٕٗ تش اص سیّیىا استفادٜ ٔی ضٛد 

ٔثلا دس سٗ تلاست ٔی تٛاٖ  اص سایش تشویثات ٔا٘ٙذ ٔس 

ٚ ...  پلاستیىی  ساچٕٝ ٞای تاسٜ، اوسیذ آِٛٔیٙیْٛ ٚ 

 استفادٜ وشد.

 ب( الذأات فٙی ٟٔٙذسی:

تٕاس تا تشویثات سیّیىا غیش لاتُ اجتٙاب دس ٔحّٟایی وٝ 

است سٚضٟایی ٔا٘ٙذ ٔشطٛب وشدٖ ٌشدٚ غثاس ، ٘صة 

سیستٓ تٟٛیٝ ٔٛظعی ٚ جٕع آٚسی رسات ٌشدٚ غثاس ٔحیط 

 .تشای واٞص ٔیضاٖ تٕاس تا سیّیىا تٛصیٝ ٔی ضٛد

 

 تصٛیش ٔتٝ پٙٛٔاتیه  ٔجٟض تٝ سیستٓ ٔشطٛب


