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 پبیؼ ٍ ارسؽیبثی
ایه اډَ ىٍ ډشيَبی ډوشچٴ . ىٍ َمٍ ٍيُٙبی دبی٘ هيډبر ثُياٙشی ډیِان سلٺٸ إشبوياٍىَبی اٍائٍ هيډز ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ډی ځیَى 

ډى٦ٺی إز  ٽٍ ٦ًٕف ډوشچٴ اٍائٍ هيډز ي ٦ًٕف ډوشچٴ . ٙپڄ ٽچی  و٪بٍر ډيیَان یب هًى اٍُیبثی ډًٍى اوؼبڇ ډی ًٙىدبی٘ ثٍ ىي 

َمـىیه ىٍ دبی٘ ثَوبډٍ  ثَ إبٓ ډيڃ ُوؼیٌَ ای ثَوبډٍ َبی ٕلاډز ، لاُڇ إز . ډيیَیز هيډبر ىٍ دبی٘ ثَوبډٍ ډي و٪َ ٹَاٍ ځیَوي 

 .هيډز ي  دٚشیجبن، ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځیَوي  ىٍيوياى ،  ثَيوياى،  ٵَایىيَبی

ثب سًػٍ ثٍ سؼَثیبر ډشٮيى ىٍ هًٞٛ ډيڅُبی ډوشچٴ دبی٘ ىٍ هيډبر ثُياٙز هبوًاىٌ ډيڃ دبی٘ هيډبر ٕجب ي ٕمب ډجشىی ثَ آوـٍ 

 . ىٍ دبیچًر ثَوبډٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ ثًى، وُبیی ٙي

. شی سب ٦ٕق دیبډي ىٍ دبی٘ ثَوبډٍ ي ٦ًٕف ثٮيی ىٍ اٍُٙیبثی آن ډيو٪َ ٹَاٍ ځَٵشٍ إزىٍ ایه ډشي اػِای ډيڃ ُوؼیٌَ ای ثَوبډٍ سىيٍٕ

 :ٵَډُبی ُیَ ىٍ دبی٘ ثَوبډٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډی ځیَى

، اډپبوبر ي اُ و٪َ ٽمی ي ٽیٶی ٵَڇ  دبی٘ ډَٽِ اٍائٍ هيډبر ٕجب ي ٕمب اُ و٪َ ا٥لا٭بر ػمٮیشی، ویَيی اوٖبوی، ٵ٢بی ٵیِیپی-

ثب و٪َ ٽبٍٽىبن اٍائٍ ىَىيٌ هيډز سپمیڄ ي  یټ  وٖوٍ اُ ایه ٵَڇ  ىٍ ََ دبی٘: ، هيډبر اٍائٍ ٙيٌ ،آډًُُٙبی اوؼبڇ ٙيٌ  سؼُیِار

ډٚپلار ٵَایىيَبی ثَوبډٍ ٍیِی، .ډٚپلار دٚشیجبوی هيډبر إشوَاع ٙيٌ ي ثَای كڄ ډٚپلار ثَوبډٍ ٍیِی لاُڇ ًٍٝر ډی ځیَى 

 . آډًُٗ ، ٽىشَڃ ، آډبٍي ځِاٍٙيَی ي ډلبٕجٍ ٙبهُٞب ویِ  ىٍ َمیه ٵَڇ طجز ي دیڂیَی ډی ًٙىَمبَىڂی ىٍين ثوٚی ي ثَين ثوٚی، 

ىٍ ایه ثو٘  ولًٌ اٍائٍ هيډز ي ث٦ًٍ ٱیَ ډٖشٺیڈ ىاو٘ ي ډُبٍر ٽبٍٽىبن ثُياٙشی : ٵَڇ دبی٘ اٍائٍ هيډز ثَ إبٓ ډٚبَيٌ هيډز -

ىٍ ََ یټ اُ ډًاٍى دبی٘ كي اٹڄ ثَای یټ وٶَ اُ ډَاػٮٍ ٽىىيځبن ىٍ . َىىٍ هًٞٛ ؿڂًوڂی اٍائٍ هيډبر  ډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ډی ځٖی

ډٚپلار ډًػًى ىٍ ٵَایىي اٍائٍ هيډبر . ٍُ، ٽبٍىان ، ډبډب ، دِٙټ ثَ إبٓ إشبوياٍىَبی سٮَیٴ ٙيٌ هيډبر سپمیڄ ډی ًٙى.٦ٕق ثًُ

ویِ كیه  ُډبن اٍائٍ هيډز. ن ډًٍى دیڂیَی ٹَاٍ ډی ځیَىډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ثٍ ٽمټ ٽبٍٽىبن ٍاٌ كڄ ډٚپڄ ، سٮییه ي اػَای آ

ثٍ اٍسٺبی ٵَایىي اٍائٍ  ثب سلچیڄ ُډبن اٍائٍ هيډز ، ىٍ ََ ثبُىیي س٤ًٕ دبیٚڂَان سپمیڄ ډی ًٙى سب ډيیَان  ثشًاوىي ډٚبَيٌ هيډز 

 .هيډز ٽمټ ومبیىي

ډًٍى اُ ٵَډُبی طجز هيډبر ٙبډڄ  ٍٕبی٘ ثَوبډٍ كي اٹڄ ىٍ ََ ثبٍ د: ٵَڇ دبی٘ اٍائٍ هيډز ثَإبٓ ډٚبَيٌ ډياٍٻ طجز هيډبر  -

ډٚپلار ډًػًى ىٍ . ٵَڇ اٍُیبثی ىيٌٍ ای ، ٵَڇ دیڂیَی، ىٵشَ طجز هيډبر ثٍ ًٍٝر سٞبىٵی اوشوبة ٙيٌ ي ډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ډی ځیَى 

 . ى دیڂیَی ٹَاٍ ډی ځیَىطجز هيډبر ډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ثٍ ٽمټ ٽبٍٽىبن ٍاٌ كڄ ډٚپڄ، سٮییه ي اػَای آن ډًٍ

یب ٝٶَ یب ډًٍى وياٍى ٍا ثٍ هًى  1اډشیبُ ىَی دبی٘ ىٍ ډًٍى َمٍ ٵَډُب ی دبی٘ ثٍ ًٍٝسی إز ٽٍ اػِای ََ ٭ىًان ډًٍى دبی٘ اډشیبُ 

یب  6/0شیبُ ي كي اٽظَ اډ 1اډشیبُ . اهشٞبٛ ډی ىَىي ي ىٍ ثٍَٕی وُبیی اډىشیبُ ََ كی٦ٍ ویِ ثب ٭يى یټ یب ٽمشَ اُ یټ سًٝیٴ ډی ًٙى 

 : ٕبیَ اډشیبُار  ثٍ َٙف ُیَ سٶٖیَ ډی ًٙوي. ىٍٝي كي اٹڄ ٹبثڄ ٹجًڃ إز  60
 اٹياڇ سٶٖیَ اډشیبُ اډشیبُ

سٮ٦یڄ ٙين هيډبر سب ٵَاَڈ ٙين َٙای٤ اٍائٍ هيډبر، ايڅًیز ثىيی ډٚپلار ي ٍاٌ كچُب ثَای ثَوبډٍ  ٱیَٹبثڄ ٹجًڃ   ىٍ ٝي 60ٽمشَ اُ 

 ٍیِی ډياهچٍ  ي دیڂیَی سب كًٞڃ وشیؼٍ وُبیی  

 دبیٍ٘ٵ٬ ٵًٍی ډٚپلار ثَای اٍسٺبی ثَوبډٍ ثب اػَای ډياهلار ايٍّاوٖی ي ٽبٍا ىٍ ډًٍى ډُمشَیه ډًاٍى  كي اٹڄ  ٹبثڄ ٹجًڃ ىٍٝي 60 -69

 ثَوبډٍ ٍیِی ثَای ٍٵ٬ ډٚپلار ، سًاومىي ٕبُی ٽبٍٽىبن ي اٝلاف ٵَایىيَب  ډش٤ًٕ ىٍٝي 70 -79

څِيڇ اػَای ډياهلار لاُڇ ىٍ كی٦ٍ َبی ډٚمڄ ىاٍ ثب ثَوبډٍ ُډبن ثىيی ٙيٌ  ثَای اٍائٍ هيډبر ثب  هًة ىٍٝي 80 -89

 ٭بڅی (1)ىٍٝي  90 -100 ٽیٶیز ََؿٍ ثُشَ ي  ٽٖت كي اٽظَ اډشیبُ 

سًاسَ ُډبوی دبی٘ ثب سًػٍ ثٍ اډپبوبر إشبن ي َُٕٙشبن ډؼَی ډمپه إز سٶبيسُبیی ىاٙشٍ ثبٙي، اډب اوش٪بٍ ډی ٍيى كي اٹڄ ٕبلاوٍ ىي 

دبی٘ اُ ٕشبى َُٕٙشبن ي یټ دبی٘ اُ ٦ٕق ٕشبى إشبن ي ىٍ ََ ىيٌٍ ٍٕ ٕبڅٍ هيډبر ٕجب ي ٕمب یټ ډًٍى دبی٘ ٽًٍٚی اُ ثَوبډٍ 

 .ًٍٝر دٌیَى

َمـىیه ډ٦بڅٮٍ . س٤ًٕ اٍُیبة ثیَيوی ثَ ډجىبی ٙبهُٞبی اطَ ي دیبډي اوؼبڇ ٙيٌ إز ثَوبډٍ ىٍ ٵبُ ايڃ اػَای دبیچًر ثَوبډٍ، اٍُٙیبثی 

ٙبهُٞبی ُیَ  ثب ډٚبٍٽز اٍُٙیبثی ثَوبډٍ ثب سبٽیي ثَ  ،ىٍ  ٵبُ ىيڇ اػَا. ٙبهُٞبی ډَسج٤ ثب إشٺَاٍ ثَوبډٍ ًٍٝر ځَٵشٍ إز 

 :اوؼبڇ ډی ځیَىىاوٚڂبَُبی ډؼَی ثَوبډٍ  
 ویبُ ٕىؼی ډٖشمَ ځیَويځبن هيډبر ي اٍائٍ ىَىيځبن هيډبر  

ثب سًػٍ ثٍ سبٽیي ثَوبډٍ ثَ سٚویٜ ُيى َىڂبڇ ثیمبٍی، ٭بډڄ ه٦َ  ي ٍٵشبٍَبی دَه٦َ  ٽىشَڃ ثیمبٍیُبی ډُڈ ي ايڅیثیمبٍیبثی ي ډیِان 

 . ډیِان ىٕشیبثی ثَوبډٍ ثٍ ایه َيٳ ٙبهٜ ډُمی ثَای اٍُٙیبثی ثَوبډٍ إز 

ډي و٪َ ٹَاٍ ډی ډیِان ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ  ي ٽبَ٘ ٍٵشبٍَبی دَه٦َ ي ثُجًى ٙیًٌ ُويځی ي ٍيوي آن ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ىيٌٍ َبی ُډبوی ٹجچی  

 . ځیَى
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 اوؼبڇ هيډبر دیٚڂیَاوٍ ثَای ثیمبٍیُبی ډُڈ ي ايڅی  سبطیَ اػَای ثَوبډٍ ثَ ٭مچپَى ځَيَُبی َيٳ ىٍ 

 ٍاث٦یه ثُياٙشی  ىٍ اػَای ثَوبډٍ ٕجب ي ٕمب/ دِٙټ هبوًاىٌ / ََیټ اُ ا٭٢بی سیڈ ٕلاډز  ي ىیيځبٌ  ثٍَٕی وٺ٘

 (دَٕٚىبډٍ  دیًٕز)هيډبر ٕجب ي ٕمب ځبن ځیَوي ي ١ٍبیزاٍائٍ هيډبر ثٍَٕی ٽیٶیز 

 ٭ًاډڄ اػشمب٭ی ډًطَ ثَ ٕلاډز ځَيٌ َيٳ اډپبن ٕىؼی ثٍَٕی ي اػَای ډياهلار ډَسج٤ ثب 

 ثَوبډٍ اُ ىیيځبٌ ډيیَان ي اٍائٍ ىَىيځبن هيډبر  ډًاو٬ اػَایی

َبی سىيٍٕشی ، ٭ميسب  ثَ اٍُیبثی دیبډي اٍائٍ هيډبر ىٍ اٍُٙیبثی ثَوبډٍ ٕمب ي ٕجب ىٍ ٵبُ سٮمیڈ ثَوبډٍ ثب سًػٍ ثٍ ډيڃ ُوؼیٌَ ای ثَوبډٍ 

ثب  إشٶبٌ اٍُٙیبثی ٕبلاوٍ  ثَوبډٍ ىٍ ٦ٕق إشبوُب . اُ ٦ٕق ٕشبى ډچی ٍاَجَی ډی ًٙى ٕبڅٍ اػَا سبٽیي ىاٍى  ٽٍ  5سب  3ىيٌٍ َبی ُډبوی 

اٍُٙیبثی ثَوبډٍ ٙبډڄ ډًاٍى ُیَ  دبی٘ ي ٙبهُٞبی .ثبٙيٹبثڄ اوؼبڇ ډی اُ ىاىٌ َبی ىٵبسَ طجز ي ٵَډُبی ځِاٍٙيَی ي ډ٦بڅٮبر ډیياوی 

 : ډی ثبٙي

 ؽبخقْبی پبیؼ ٍ ارسؽیبثی ثزًبهِ

سًجیزُ 

 خذهبت

تَاتز  تؼزیف ػٌَاى

 سهبًی

 هٌجغ

 ىٍيوياى

 َمبَىڂی ثَای ػچت كمبیز ي ثبُاٍیبثی.... سٮياى ډپبسجبر، ًٍٝر ػچٖبر ي ٍي ُٙبی ثبُاٍیبثی

 ٕبلاوٍ

ٵَڇ دبی٘ 

 َُٕٙشبن

 1ٙمبٌٍ  ٵَڇ

 ډَٽِ

 ٕبڃ  45-60ٕبڃ ي  25-45ػمٮیز ُوبن ي ډَىان  ػمٮیز َيٳ 

سٮياىډَاٽِ ثُياٙشی ىٍډبوی َُٙی ي ٍيٕشبیی ي َُٙی ٍيٕشبیی ي ډَاٽِ ثو٘  ډَاٽِ ډؼَی ثَوبډٍ

 هًٞٝی ي ٕبیَ ثوُٚبی ىيڅشی ډؼَی ثَوبډٍ

ٵَایىيَبی 

 دٚشیجبوی

 ....و٪َ وًٍ ، ىډب، و٪بٵز، ډلَډبوڂی، يډ٦چًثیز ٵ٢بی ٵیِیپی اُ  ٵ٢بی ٵیِیپی

 

 

 ٕبلاوٍ

 ډیِان ا٭شجبٍار سوٞیٜ ىاىٌ ٙيٌ ډچی یب ىاوٚڂبَی ثَای اػَای ثَوبډٍ ډىبث٬ ډبڅی 

س٦بثٸ اٹلاڇ ي سؼُیِار ١َيٍی ثَای اػَای ثَوبډٍ اُ و٪َ سٮياى ي ٕبڅڈ ثًىن ىٍ  سؼُیِار

 ډَاٽِ ډؼَی ثَوبډٍ

ثًىن ویَيی اوٖبوی ٽبٍىان ي ٽبٍٙىبٓ ثُياٙشی، ډبډب ي دِٙټ اٍائٍ ٽبٵی  ډىبث٬ اوٖبوی 

ىَىيٌ هيډبر ثب سًػٍ ثٍ إشبوياٍىَبی ثَوبډٍ ي كؼڈ هيډبر ي ػمٮیز سلز 

 دًٙ٘

سٮياى ٽبٍځبَُبی آډًُٙی ي ثبُ آډًُی ثَځِاٍٙيٌ ي ىٍٝي ویَيی اوٖبوی آډًُٗ  آډًُٗ 

 ىیيٌ ىٍ َمٍ ٦ًٕف

ٵَایىي َبی 

اٍائٍ 

 هيډز

  ىٍٝي  ډ٦چًثیز اٍائٍ هيډبر ثَ إبٓ ډٚبَيٌ هيډز س٦بثٸ ثب إشبوياٍى هيډز 

ٍٕ 

 ډبَبوٍ
ي  3ي  2ٵَڇ 

 5ي4

دبی٘ 

 هيډبر

 ىٍٝي ډ٦چًثیز طجز هيډبر ثَ إبٓ ثٍَٕی ٵَډُب ی طجز س٦بثٸ ثب إشبوياٍى طجز 

 ىٍٝي ډ٦چًثیز هيډبر اُ ىیي ځیَويٌ هيډبر س٦بثٸ ثب سمبیلار ډٚشَی

 س٦بثٸ ثب سمبیلار اٍائٍ ىَىيٌ هيډز 
 ىٍٝي ډ٦چًثیز هيډبر اُ ىیي اٍائٍ ىَىيٌ  هيډبر

 ثَيوياى

ٕبڃ سلز دًٙ٘ ٽٍ هيډبر ٍا ىٍیبٵز  25-60ىٍٝي ػمٮیز ُوبن ي ډَىان  دًٙ٘

 ٽَىٌ اوي

ٍٕ 

 ډبَبوٍ

 ىٍٝي س٦بثٸ  ٽیٶیز هيډبر ثب ویبَُبی ډٚشَی   ١ٍبیز 

 اطَيوشیؼٍ 

ىٵشَ طجز  ٕبلاوٍ سٮياى ثیمبٍان ي اٵَاى دَه٦َ ػيیي  ثیمبٍیبثی

 هيډبر

ٵَډُبی 

 ځِاٍٙيَی

ډ٦بڅٮٍ 

 ډیياوی

  اٵِای٘ آځبَی ي ثُجًى وڂَٗ وٖجز  ثٍ هيډبر ٕلاډز ډًٍى ویبُ  اٵِای٘ ىاو٘ ي ثُجًى وڂَٗ

 

  5ٍٕ سب 

 ٕبلاوٍ

اٍسٺبی ٍٵشبٍَبی ٕلاډز  ي ٽىشَڃ ثیمبٍی 

 ي ٭ًاډڄ ه٦َ

ىٍٝي ثیمبٍان ٽىشَڃ ٙيٌ ي ىٍډبن ٙيٌ، ىٍٝي اٝلاف ٍٵشبٍَبی دَه٦َ، ىٍٝي 

 ٽىشَڃ ٭ًاډڄ ه٦َ 

ىٍیبٵز  هيډبر سٚویٜ ُيىَىڂبڇ  

 س٤ًٕ ځَيٌ َيٳ  ثیمبٍیُبی ډُڈ ي ايڅی

 ٕبلاوٍ .....(ډبډً ځَاٵی، دبح إمیَ، ډٮبیىٍ دٖشبن ي) سٮياى ډًاٍى سٚویٜ ُيى َىڂبڇ 

ىٍٝي ډَاػٮٍ ٽىىيځبن ویبُډىي دیڂیَی ٽٍ ثَای دیڂیَی ىٍیبٵز هيډبر ٽَىٌ  إشمَاٍ ډَاػٮبر 

 اوي

 ٕبلاوٍ

دیبډي 

 وُبیی

ىٌ ٕبڃ  ٕبڃ  25-60ډیِان ډَٿ ي ډیَ ُوبن ي ډَىان  ډًٍسبڅیشی

 یټ ثبٍ

 ډ٦بڅٮٍ ډچی

 ٕبڃ  25-60ډیِان وبسًاوی ي ډٮچًڅیز ىٍ ُوبن ي ډَىان  ډًٍثیيیشی
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 ....................اًؾگبُ ػلَم پشؽکی ٍ خذهبت ثْذاؽتی درهبًی د

 پبیؼ ثزًبهِ عجب ٍ عوب

 اعتبىزکش ثْذاؽت هپبیؼ ٍاحذ ثْذاؽت خبًَادُ 

 

 ..................................اډ٢ب    .......................... سبٍین دبی٘................................................. ډٖئًڅیز دبیٚڂَ ..............................................  وبڇ دبیٚڂَ

 

 

 

 .............................تب.......................... دٍرُ پبیؼ اس                                                                            ...........................                     تبریخ ؽزٍع ثزًبهِ 

حیطِ 

 پبیؼ
 پبعخ هَضَػبت پبیؼ

 هطلَة=1

 ًبهطلَة=0
 مورد ندارد=  -

 هَارد ًیبسهٌذ

 پیگیزیهذاخلِ ٍ 

 

 اهتیبس

 حیطِ

1 

ثَوبډٍ 

 ٍیِی

     يػًى  ثَوبډٍ ٭مچیبسی  -1-1

ي١ٮیز ډًػًى ، اَياٳ، ) ٽبډڄ ثًىن  اػِای ثَوبډٍ ٭مچیبسی  -1-2

 (إشَاسْیُب، ٵٮبڅیشُب، ػييڃ ځبوز، دبی٘ ي اٍُٙیبثی

   

    دیَٚٵز ثَوبډٍ ٭مچیبسی ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ ځبوز ىٍٝي  -1-3

2 

ا٥لا٭بر 

 ػمٮیشی

 

     إشبنٕبڃ  25-60ػمٮیز  -2-1

     إشبنٕبڃ  25-60ػمٮیز ُوبن  -2-2

     إشبن ٕبڃ 25-60ػمٮیز ډَىان  -2-3

     ػمٮیز َيٳ ثَوبډٍ هيډبر - 2-4

     ػمٮیز سلز دًٙ٘ هيډبر ىٍٝي   -2-5

    سٮياى َُٕٙشبوُبی ډؼَی ثَوبډٍ 2-6

    سٮياى ډَاٽِ ډؼَی ثَوبډٍ -2-7

3 

 دٚشیجبوی

     ثَوبډٍډىبث٬ ډبڅی ي١ٮیز  -3-1

    (َمٍ ٦ًٕف ، ُن ي ډَى)ډىبث٬ اوٖبوی ثَوبډٍ  ي١ٮیز -3-2

    سؼُیِار ډًٍى ویبُ ثَوبډٍي١ٮیز  -3-3

    څًاُڇ ډَٞٵی  ، ٵَډُبي ٕبیَ اٹلاڇ ډًٍى ویبُ  ثَوبډٍ ي١ٮیز -3-4

4 

 آډًُٗ

 

     سٚپیڄ َٖشٍ آډًُٙی اُ ا٭٢بی َیئز ٭چمی -4-1

     إشبویسٮياى ٽبٍځبَُبی ثَځِاٍ ٙيٌ  -4-2

هبوًاىٌ، )ډٖئًڅیه آډًُٗ ىیيٌ َُٕٙشبوُبی ډؼَی ىٍٝي  -4-3

 (آډًُٗ، ډٚبٍٽز ډَىډی

 
 

 

ٍاَىمبی ) ثٍ ډیِان ٽبٵی يػًى ډشًن آډًُٙی ډًٍى ویبُ ثَوبډٍ -4-4

اػَایی ي ثبڅیىی ، ٍاَىمبی ٵٮبڅیز ٵیِیپی ، ډؼمً٭ٍ آډًُٙی ٍاث٦یه 

 .........(ثُياٙز، ثَيًٍٙ ډٮَٵی ثَوبډٍ، دمٶچشُبی ډًٍى ویبُ ي

 

 

 

5 

 َمبَىڂی

     سٮياى ډپبسجبر ي ًٍٝر ػچٖبر  ثَای َمبَىڂی ىٍين  ثوٚی  -5-1

    سٮياى ډپبسجبر ي ًٍٝر ػچٖبر  ثَای َمبَىڂی ثَين ثوٚی  -5-2

6 

دبی٘ ي 

 ځِاٍٗ

     دبی٘ ٙيٌ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ َُٕٙشبوُبی سٮياى  -6-1

    دبی٘ ٙيٌ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ سٮياىډَاٽِ اٍائٍ هيډبر -6-2

    َُٕٙشبنسٮياى ډًاٍى ثبُ هًٍى دبی٘ ثٍ ډَاٽِ   -6-3

    سب كًٞڃ وشیؼٍسٮياى ډًاٍى دیڂیَی وشیؼٍ دبی٘   -6-4

     ٕشبى ٽًٍٚیإٍب څی ثٍ  آډبٍی سٮياى ځِاٍٗ  -6-5

  اډشیبُ ٽچی 
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 ....................اًؾگبُ ػلَم پشؽکی ٍ خذهبت ثْذاؽتی درهبًی د

 .....................................هزکشثْذاؽت ؽْزعتبى

 پبیؼ ثزًبهِ عجب ٍ عوب

 ؽْزعتبىزکش ثْذاؽت هپبیؼ ٍاحذ ثْذاؽت خبًَادُ 

 ....................................ډ٢ب   ا .......................تبریخ پبیؼ  .................................................ډٖئًڅیز دبیٚڂَ ..............................................  وبڇ دبیٚڂَ

 

 

 .............................تب.......................... دٍرُ پبیؼ اس                                                                         ...........................                     تبریخ ؽزٍع ثزًبهِ 

حیطِ 

 پبیؼ
 پبعخ هَضَػبت پبیؼ

 هطلَة=1

 ًبهطلَة=0
 مورد ندارد=  -

 هَارد ًیبسهٌذ

 پیگیزیهذاخلِ ٍ 

 

 اهتیبس

 حیطِ

1 

ثَوبډٍ 

 ٍیِی

     يػًى  ثَوبډٍ ٭مچیبسی  -1-1

ي١ٮیز ډًػًى ، اَياٳ، ) ٽبډڄ ثًىن  اػِای ثَوبډٍ ٭مچیبسی  -1-2

 (إشَاسْیُب، ٵٮبڅیشُب، ػييڃ ځبوز، دبی٘ ي اٍُٙیبثی

   

    دیَٚٵز ثَوبډٍ ٭مچیبسی ثب سًػٍ ثٍ ػييڃ ځبوز ىٍٝي  -1-3

2 

ا٥لا٭بر 

 ػمٮیشی

 

     ٕبڃ َُٕٙشبن 25-60ػمٮیز  -2-1

     ٕبڃ َُٕٙشبن 25-60ػمٮیز ُوبن  -2-2

     ٕبڃ َُٕٙشبن 25-60ػمٮیز ډَىان  -2-3

     ػمٮیز َيٳ ثَوبډٍ هيډبر - 2-4

     ػمٮیز سلز دًٙ٘ هيډبر  -2-5

    سٮياى ډَاٽِ ډؼَی ثَوبډٍ -2-6

3 

 دٚشیجبوی

     اډپبوبر ډَٽِ اُ و٪َ ډىبث٬ ډبڅی ثَوبډٍ  -3-1

    (َمٍ ٦ًٕف ، ُن ي ډَى)اډپبوبر ډَٽِ اُ و٪َ ډىبث٬ اوٖبوی ثَوبډٍ  -3-2

    اډپبوبر ډَٽِ اُ و٪َ سؼُیِار ډًٍى ویبُ ثَوبډٍ -3-3

، ٵَډُبي ٕبیَ اٹلاڇ ډًٍى ویبُ   اډپبوبر ډَٽِ اُ و٪َ څًاُڇ ډَٞٵی  -3-4

 ثَوبډٍ

   

4 

 آډًُٗ

 

     سٮياى ٽبٍځبَُبی ثَځِاٍ ٙيٌ  -4-1

    ىٍٝي دِٙپبن آډًُٗ ىیيٌ -4-2

    ىٍٝي ډبډبَبی آډًُٗ ىیيٌ -4-3

    ىٍٝي ٽبٍىان ثُياٙز هبوًاىٌ آډًُٗ ىیيٌ -4-4

    ىٍٝي ثًٍُُان آډًُٗ ىیيٌ -4-5

    ډَثیبن ٍاث٦یه ثُياٙز آډًُٗ ىیيٌىٍٝي  -4-6

ٍاَىمبی اػَایی ي ثبڅیىی ، )يػًى ډشًن آډًُٙی ډًٍى ویبُ ثَوبډٍ  -4-7

ٍاَىمبی ٵٮبڅیز ٵیِیپی ، ډؼمً٭ٍ آډًُٙی ٍاث٦یه ثُياٙز، ثَيًٍٙ 

 .........(ډٮَٵی ثَوبډٍ، دمٶچشُبی ډًٍى ویبُ ي

 

 

 

5 

 َمبَىڂی

     ثَای َمبَىڂی ىٍين  ثوٚی  سٮياى ډپبسجبر ي ًٍٝر ػچٖبر  -5-1

    سٮياى ډپبسجبر ي ًٍٝر ػچٖبر  ثَای َمبَىڂی ثَين ثوٚی  -5-2

6 

دبی٘ ي 

 ځِاٍٗ

     ډَاٽِ دبی٘ ٙيٌ ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ سٮياى  -6-1

    سٮياى ډًاٍى ثبُ هًٍى دبی٘ ثٍ ډَاٽِ اٍائٍ هيډز دبی٘ ٙيٌ  -6-2

    سب كًٞڃ وشیؼٍسٮياى ډًاٍى دیڂیَی وشیؼٍ دبی٘   -6-3

    إٍب څی ثٍ إشبن   آډبٍی سٮياى ځِاٍٗ  -6-4

  اډشیبُ ٽچی 
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 دعتَرالؼول تکویل فزم پبیؼ ثزًبهِ عجب ٍ عوب در هزکش ثْذاؽت ؽْزعتبى
كی٦ٍ  6ایه ٵَڇ ثَای دبی٘ ډيیَیز ثَوبډٍ ٕجب ي ٕمب ىٍ ياكي ثُياٙز هبوًاىٌ ډَٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ ي ٙبډڄ 

 ..دٚشیجبوی ثَوبډٍ،آډًُٗ ویَيی اوٖبوی، َمبَىڂی، دبی٘ ي ځِاٍٙيَی ډی ثبٙيثَوبډٍ ٍیِی، ا٥لا٭بر ػمٮیشی، 

ثٍ ٭ىًان . ىٍ ډًاٍىی ٽٍ هبوٍ ډَ ث٣ً ثٍ ٕشًن  دبٕن، َبًٍٙ وياٍى ا٭ياى ډَسج٤ ثَ إبٓ ډٖشىيار ډپشًة، طجز ي اډشیبُ ىاىٌ ډی ًٙى

ه ډی ًٙوي یب ډًاٍى َمبَىڂی ثَ إبٓ ًٍٝر ػچٖبر، ډپبسجبر، ډظبڃ سٮياى ډَاٽِ ډؼَی ثَوبډٍ ثَ إبٓ ځِاٍٗ إٍبڅی اُ ډَاٽِ سٮیی

 .سٞمیمبر اثلاٱی یب اٹياډبر اػَایی ډجشىی ثَ  وشیؼٍ ډٌاٽَار سٮییه ډی ًٙوي

سٮییه ډًاٍى . ډٚوٜ ډی ًٙوي( ه٤ سیٌَ) –ي ډًٍى وياٍى ثب ٽي ي ډًاٍى وبډ٦چًة ثب ٽي ٝٶَ  1ثب ٽي  ،ىٍ ٕشًن اډشیبُ ډًاٍى ډ٦چًة

ثٍ ٭ىًان ډظبڃ اځَ سٮياى ډَاٽِ . وبډ٦چًة ثٍ ٭ُيٌ سیڈ دبیٚڂَ ي ثَ إبٓ اوش٪بٍار سًاٵٸ ٙيٌ ثب ډَٽِ ثُياٙز إشبن ډی ثبٙيډ٦چًة اُ 

ډؼَی ثَوبډٍ ٽمشَ اُ سٮياىی إز ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ َُٕٙشبن ثٍ إشبن ا٭لاڇ ٙيٌ إز، ٽي ٝٶَ ثٍ سٮياى ډَاٽِ ډؼَی اهشٞبٛ یبٵشٍ ي 

یب ىٍ هًٞٛ ىٍٝي  ٽبٍٽىبن آډًُٗ ىیيٌ اوش٪بٍ ډی ٍيى َمٍ اٵَاى ىٍځیَ ىٍ ثَوبډٍ . ثٮيی طجز ډی ًٙى ىلایڄ  وٺٜ ثَای دیڂیَی

 . ىٍ ًٍٝر يػًى وٺٜ ىٍ ایه ډًٍى ، اډشیبُ ٽبډڄ ووًاَي ثًى. آډًُُٙبی لاُڇ ٍا ىٍیبٵز ٽَىٌ ثبٙىي 

ي  اٍٹبڇ ډَث٣ً ثٍ دًٙ٘ ي ٕبیَ اٍٹبڇ ثَإبٓ  ډٖشىيار ډىج٬  ډًٍى و٪َ ثَای طجز  اٍٹبڇ ي ا٭ياى  ػمٮیشی، ا٥لا٭بر َٕٙمبٍی ثًىٌ 

ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ٭يى .  ډًػًى ىٍ ډَٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن ي ځِاٍُٙبی  إٍبڅی اُ ډَاٽِ اٍائٍ هيډبر ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ ځٌٙشٍ  ډی ثبٙي

 .يٌ إزػمٮیز سلز دًٙ٘ ، ډَث٣ً ثٍ  آهَیه  ا٥لا٭بسی إز ٽٍ اُ ډَاٽِ اٍائٍ هيډبر ثٍ َُٕٙشبن إٍبڃ ٙ

اډشیبُار ََ ثو٘ ثَای ډلبٕجٍ . اډشیبُار ََ ثو٘ ثَای سٮییه ي١ٮیز ٕشبى َُٕٙشبن ىٍ ډيیَیز اػَای ثَوبډٍ  ثٍ ًٍٝر ُیَ ډی ثبٙي

 :سٮییه ي١ٮیز ډَٽِ اٍائٍ هيډز  ثٍ ًٍٝر ُیَ ډی ثبٙي

اُ ػم٬ ( -)ومًىٌ ي دٔ اُ ٽَٖ سٮياىډًاٍى  ٍا ػم٬ٍىیٶُب يَبی دبٕن ََ یټ اُىٍ ٕشًن  آهَ ثَای ََ یټ اُ ډ١ًً٭بر یب كی٦ٍ َب  ٽ

ٹبثڄ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ هبوٍ َبی َبًٍٙ هًٍىٌ .  طجز ومبییي  یب ىٍٝي اډشیبُار ثٍ ًٍٝر ٽَٖ ٕشًن دبٕوُب ، اُ آن ډیبوڂیه ځَٵشٍ ي ىٍ 

 .ویبُ ثٍ طجز ٽي دبٕن یب طجز اډشیبُ ویٖز

ثيیُی إز ډيیَیز ډَٽِ  . ىٍ ٝي ډی ثبٙي 60ي كي اٹڄ ٹبثڄ ٹجًڃ  1٭يى ََ ډ٫ً١ً یب كی٦ٍ  كي اٽظَډیبوڂیه  اډشیبُ ار ثَای

ثبیي ثَای  اٍوٺبی ثَوبډٍ َب ىٍ ػُز  ٽٖت كي اٽظَ اډشیبُ ي ٽبَ٘ ډًاٍى وٺٜ ثٍ كي اٹڄ ثُياٙز َُٕٙشبن ي ډيیَیز ثَوبډٍ ىٍ إشبن 

 .اهلار ٍا ثٍَٕی ومبیيي وِىیټ ٙين ثٍ إشبوياٍىَب  ثَوبډٍ ٍیِی ومًىٌ ي ىٍ دبیُٚبی ثٮيی وشیؼٍ ډي

 .ىٍ اوشُبی ٵَڇ وبڇ ي ډٖئًڅیز دبیٚڂَ یب دبیٚڂَان ي اډ٢بی آوبن طجز ډی ًٙى
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 .............................داًؾگبُ ػلَم پشؽکی ٍ خذهبت ثْذاؽتی درهبًی 

 .....................................هزکشثْذاؽت ؽْزعتبى

 .....................هزکشًبم       پبیگبُ ثْذاؽتی     خبًِ ثْذاؽت   ؽْزی رٍعتبیی    رٍعتبیی     هزکش ثْذاؽتی درهبًی ؽْزی  

 --------------------------------------------------------------------------------- 
 پبیؼ ثزًبهِ عجب ٍ عوب درهزکش ارائِ خذهبت

 عجب ٍ عوب هذیزیت خذهبت پؾتیجبًی ٍ  -1فزم ؽوبرُ 

 

 ...........................................اډ٢ب.                .......................................... ډٖئًڅیز دبیٚڂَ                    .......................................  وبڇ دبیٚڂَ  

 

 

 

 

 

 .................................سب ............................... ىيٌٍ دبی٘ اُ                         ...................................سبٍین دبی٘      .....................................              ثَوبډٍ ىيٌٍ سبٍین َٙي٫

حیطِ 

 پبیؼ
 پبعخ هَضَػبت پبیؼ

 هطلَة=1

 ًبهطلَة=0

 -= هَرد ًذارد

 هَارد ًیبسهٌذ پیگیزی

 ٍ هذاخلِ

 

  اهتیبس

 حیطِ

 1 

 ٍیِی ثَوبډٍ

 اٍائٍ هيډبر ثَوبډٍ ٍیِی  ثَوبډٍ ٍیِی ٵَاهًان ي1-1

 .............................................................ٵَاهًانٍيٗ 

    

2 

ا٥لا٭بر 

 ػمٮیشی

 (دًٙ٘)

     )...................................(ػمٮیز َيٳ ثَوبډٍ هيډبر 2-14

    سٮياى ػمٮیز سلز دًٙ٘ ثب دَيويٌ ٽبډڄ2-2

    *ٽبډڄسٮياى ػمٮیز سلز دًٙ٘ ثب دَيويٌ ویمٍ 2-3

    ىٍٝي ػمٮیز ثب ډَاػٮٍ ثی٘ اُ یټ ثب2-4ٍ

     سٮياى ػمٮیز اٍػب٫ ٙي2-5ٌ

3 

 دٚشیجبوی

     ىٍٝي ویَيی اوٖبوی آډًُٗ ىیيٌ ىٍ ډَٽ3-1ِ
ثَای ٵ٢بی هًٞٝی )ي١ٮیز ٽمی ٵ٢بی ٵیِیپی ډَٽِ   3-2

 (ډٮبیىبر هبٛ، ډٚبيٌٍ، آډًُٗ ځَيَی، ثبیڂبوی دَيويٌ َب
   

وًٍ، ىډب،سًُیٍ،  )١ٮیز ٽیٶی ٵ٢بی ٵیِیپی ډَٽِ  ي 3-3

 (و٪بٵز، ډلڄ ډىبٕت ثَای وٖٚشه ىٍ ٕبڅه اوش٪بٍ
   

    ٍ ثَای ډٮبیىبري١ٮیز سؼُیِار ډًٍى ویبُ ثَوبډ3-4

ډًػًى ثًىن څًاُڇ ډَٞٵی ، ٵَډُب، ىٵشَ طجز، ىٵشَ ؿٍ 3-5

 ډبٌ 3اٍػب٫ ي  ٕبیَ اٹلاڇ ډًٍى ویبُ  ثَوبډٍ كياٹڄ ثَای
   

ٍاَىمبی اػَایی ي )يػًى ډشًن آډًُٙی ډًٍى وجبُ ثَوبډٍ 3-6

ثبڅیىی ، ٍاَىمبی ٵٮبڅیز ٵیِیپی ، ډؼمً٭ٍ یبئٖڂی 

ٍاث٦یه،ثیمبٍیُبی دٖشبن،ثَيًٍٙ ډٮَٵی ثَوبډٍ، دمٶچشُبی ډًٍى 

 .........(ویبُ،ٍاَىمبی هًى ډَاٹجشی ي اثِاٍ هًى ډَاٹجشی 

 

 

  

4 

 آډًُٗ

 

 يػًى ثَوبډٍ ُډبن ثىيی آډًُٙی ىٍ ډًٍى ډ١ًً٭بر ثَوبډٍ 4-1

 ثَای ٍاث٦یه ثُياٙشی ي ځَيٌ َيٳٕجب ي ٕمب 
 

 
 

    ثَوبډٍ ډ١ًً٭براػَا ٙيٌ ىٍ ډًٍى سٮياى ثَوبډٍ آډًُٙی 4-2

5 

  َمبَىڂی

     ډٚپلار  ثَای ٍٵ٬ىٍين ثوٚی اٹياڇ ثَای َمبَىڂی 5-1

    ډٚپلار ثَای ٍٵ٬ ثوٚیثَين ثَای َمبَىڂی  اٹياڇ 5-2

6 

دبی٘ ي 

 ځِاٍٗ ىَی

     سٮياى ډًاٍى  دبی٘ ثَوبډٍ ىٍ ډَٽِ اٍائٍ هيډبر 6-1
     سٮياى ډًاٍى ثبُ هًٍى دبی٘ اٍائٍ ٙيٌ ثٍ ډَٽِ اٍائٍ هيډز  6-2
     َُٕٙشبن  ډَٽِ ثُياٙز إٍب څی ثٍ  آډبٍی  سٮياى ځِاٍٗ 6-3
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كی٦ٍ ثَوبډٍ ٍیِی، ا٥لا٭بر ػمٮیشی،  6ایه ٵَڇ ثَای دبی٘ اػَای ثَوبډٍ ٕجب ي ٕمب ىٍ ډَاٽِ اٍائٍ هيډبر ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ ي ٙبډڄ 

بَىڂی، دبی٘ ي ځِاٍٙيَی ډی ثبٙي ٽٍ ىٍ ٕشًن ايڃ ًٽَ ٙيٌ ي ىٍ ٕشًن آهَ اډشیبُ ََ یټ اُ دٚشیجبوی ثَوبډٍ،آډًُٗ ځَيٌ َيٳ، َم

 . كی٦ٍ َبډلبٕجٍ ي طجز ډی ًٙى

طجز ي اډشیبُ  ثَای ََیټ اُ ډ١ًً٭بر ىٍ ډًاٍىی ٽٍ هبوٍ ډَ ث٣ً ثٍ ٕشًن  دبٕن، َبًٍٙ وياٍى ا٭ياى ډَسج٤ ثَ إبٓ ډٖشىيار ډپشًة،

 :ډظبڃ ثٍ ٭ىًان . ىاىٌ ډی ًٙى

ا٥لا٭بر ػمٮیشی ډًػًى ىٍ ځِاٍٗ إٍبڅی ثٍ ډَٽِ  ا٥لا٭بر ٍيٗ ٵَاهًان ثب ٍيیز ى٭ًسىبډٍ یب ثىَ ي دًٕشَ وٞت ٙيٌ ىٍ ډلڄ ډَٽِ،

ډى٪ًٍ اُ ػمٮیز َيٳ ثَوبډٍ ػمٮیشی ) ىی ثَ ػمٮیز ايڃ ٕبڃ اٍائٍ هيډبریب ُیغ كیبسی ي ډجش ثُياٙز َُٕٙشبن ثب ا٥لا٭بر ىٵشَ طجز

سٮياى ،( ٕبڅٍ یب  25-60ٕبڅٍ، ډَىان  45-60ثٍ ٭ىًان ډظبڃ ُوبن .ت و٫ً ثَوبډٍ اػَایی ىٍ ډَٽِ سلز دًٙ٘ ٹَاٍ ډی ځیَىإز ٽٍ ثَ كٖ

اٹياڇ ثَای ٍٵ٬ ډٚپلار  ،سٮياى اٍػب٫ ثَ إبٓ سٍ ثَځُبی ىٵشَؿٍ اٍػب٫  ،دَيويٌ سٚپیڄ ٙيٌ ي سٮياى دَيويٌ ٽبډڄ ٙيٌ اُ ىٵشَ طجز

 ًٍٝر ػچٖبر، ډپبسجبر، سٞمیمبر اثلاٱی یب اٹياډبر اػَایی ثب سًػٍ ثٍى َمبَىڂی یب دیڂیَی وشبیغ دبی٘ ډًاٍاػَای ثَوبډٍ ثَ إبٓ 

ىٍ ډًٍى ډٚپلار ډَث٣ً ثٍ اػَای ثَوبډٍ یب ځیَويځبن ي اٍائٍ ىَىيځبن هيډبر ٕجب ي ٕمبیب سبییي ډَػ٬ كڄ  ډجشىی ثَ  وشیؼٍ ډٌاٽَار

ىٵشَ دبی٘ ي سٮياى ثبُ هًٍى دبی٘ ثَ إبٓ ډپبسجبر ډَٽِ ثُياٙز یب ډًاٍى ًٽَ ٙي٬َ ىٍ ، سٮياىډًاٍى دبی٘ ثَ إبٓ ډٖشىيار  ډٚپڄ

 .ډی ًٙوي ي طجز سٮییه ىٵشَ ثبُىیي

ي ثب ٽي ٝٶَ  ي ډًاٍى وبډ٦چًة  1ډًاٍى ډ٦چًة ثب ٽي ثٮيی ډ٦چًثیز یب ٭يڇ ډ٦چًثیز ََ یټ اُ ٍىیٶُب سٮییه ي ثٍ ًٍٝر ُیَ ىٍ ٕشًن 

سٮییه ډًاٍى ډ٦چًة اُ وبډ٦چًة . ىډٚوٜ ډی ًٙ(  -)ډًٍى وياٍى ثب ه٤ ٵبٝچٍ اځَ ډ٫ً١ً دبی٘ اٍسجب٥ی ثب اػَای ثَوبډٍ ىٍ ډَٽِ وياٍى، 

ثٍ ٭ىًان ډظبڃ اځَ سٮياى ػمٮیز سلز دًٙ٘ ٽمشَ اُ . ثٍ ٭ُيٌ سیڈ دبیٚڂَ ي ثَ إبٓ اوش٪بٍار ا٭لاڇ ٙيٌ ثٍ ډَٽِ اٍائٍ هيډز ډی ثبٙي

ز ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ ٍیِی ا٭لاڇ ٙيٌ إز، ٽي ٝٶَ ثٍ ډَٽِ ډؼَی اهشٞبٛ یبٵشٍ ي ىلایڄ  وٺٜ ثَای دیڂیَی ثٮيی طجز ډی سٮياىی إ

 . ًٙى

 :ثٍ ًٍٝر ُیَ ډی ثبٙي  ډَٽِ اٍائٍ هيډزاډشیبُار ََ ثو٘ ثَای سٮییه ي١ٮیز ډلبٕجٍ 

اُ ػم٬ ( -)ٍا ػم٬ ومًىٌ ي دٔ اُ ٽَٖ سٮياىډًاٍى ىیٶُب ٍيَبی دبٕن ََ یټ اُىٍ ٕشًن  آهَ ثَای ََ یټ اُ ډ١ًً٭بر یب كی٦ٍ َب  ٽ

ٹبثڄ ًٽَ إز ٽٍ ىٍ هبوٍ َبی َبًٍٙ هًٍىٌ  . طجز ومبییي  یب ىٍٝي اډشیبُار ثٍ ًٍٝر ٽَٖ  ٕشًندبٕوُب ، اُ آن ډیبوڂیه ځَٵشٍ ي ىٍ 

 .ویبُ ثٍ طجز اډشیبُ ویٖز

ثيیُی إز ډيیَیز ډَٽِ ثبیي  . ىٍ ٝي ډی ثبٙي 60كي اٹڄ ٹبثڄ ٹجًڃ  ي 1٭يى ََ ډ٫ً١ً یب كی٦ٍ  كي اٽظَډیبوڂیه  اډشیبُ ار ثَای

ثَای  اٍوٺبی ثَوبډٍ َب ىٍ ػُز  ٽٖت كي اٽظَ اډشیبُ ي ٽبَ٘ ډًاٍى وٺٜ ثٍ كي اٹڄ ي وِىیټ ٙين ثٍ إشبوياٍىَب  ثَوبډٍ ٍیِی ومًىٌ ي 

 .ىٍ دبیُٚبی ثٮيی وشیؼٍ ډياهلار ٍا ثٍَٕی ومبیي

 .ٖئًڅیز دبیٚڂَ یب دبیٚڂَان ي اډ٢بی آوبن طجز ډی ًٙىىٍ اوشُبی ٵَڇ وبڇ ي ډ

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

، ثٍَٕی ٕلاډز ٭مًډی ٕلاډز ثبٍيٍیډَث٣ً ثٍ ثٍَٕی ٙیًٌ ُويځی ، ثٍَٕی  هيډبردَيويٌ ای إز ٽٍ َمٍ : دَيويٌ ویمٍ ٽبډڄ *

ىٍ ُډیىٍ ٕلاډز ثبٍيٍی یب  ٙيٌ إز ، اډب دبٍاٽچیىیټ ىٍهًإز ٙيٌ ي وشبیغ آن ىٍ ٵَڇ اٍُیبثی ىيٌٍ ای ٕلاډز طجز اٍائٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ

 .ویِ ٽبډڄ ویٖزسٚویٜ ي ٥جٺٍ ثىيی وٚيٌ ي ىٍ وشیؼٍ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اوؼبڇ ي طجز  ٕلاډز ٭مًډی

ز ٽٍ َمٍ ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ اٍُیبثی ىيٌٍ ای ٕلاډز ډَاػٮٍ ٽىىيٌ اُ ػمچٍ ثٍَٕی ٙیًٌ ُويځی ، ثٍَٕی دَيويٌ ای إ: دَيويٌ ٽبډڄ 

ٕلاډز ثبٍيٍی ي دبٍاٽچیىیټ ٕلاډز ثبٍيٍی، ٕلاډز ٭مًډی ي دبٍاٽچیىیټ ٕلاډز ٭مًډی ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ اوؼبڇ ي طجز ٙيٌ ي سٚویٜ ي 

 .٥جٺٍ ثىيی ىٍ َمٍ ډًاٍى سٮییه ٙيٌ إز
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    آیب ىٍ ډًٍى و٫ً هيډز ي ؿَایی ي ؿڂًوڂی آن ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ س١ًیق ىاىٌ ٙي؟1-1

ي٫
َٙ

 

   

 
ٙبهُٞبی سه ٕىؼی   ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا ثٍ  اوياٌُ ځیَی ،ډلبٕجٍ، وشیؼٍ ځیَی ي طجزآیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  1-2

 اوؼبڇ ىاى؟ىٍٕشی 

  

   ثٍَٕی ومًى؟  ي ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ي١ٮیز سٲٌیٍ  ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا ثٍ ىٍٕشی1-3

ن 
بیب

د
 

 

 

 اٍائٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ  ىٍٕشی ثٍ لاُڇ ىٍ هًٞٛ سه ٕىؼی ي سٲٌیٍ ثٍ  ي ډٚبيٌٍ  آډًُٗ وشیؼٍ ثٍَٕی ي آیب1-4

 ٙي؟

  

ثٍ ىٍٕشی  ٙير، ډير  اُ و٪َ ىٵٮبر،آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ي١ٮیز ٵٮبڅیز ٵیِیپی  ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا 1-5

 ومًى ؟يوشیؼٍ ځیَی  ثٍَٕی

  

يډ
 ه

بن
ُډ

ب
)ر

ٺٍ
ىٹی

) 
 

 

    ؟ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ اٍائٍ ٙي ثٍ ىٍٕشی آډًُٗ ي ډٚبيٌٍ  ډَث٣ً ثٍ يٍُٗ ي ٵٮبڅیز ٵیِیپیوشیؼٍ ثٍَٕی ي  آیب1-6

   آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ىٍ ډًٍى إشٮمبڃ ىهبویبر س٤ًٕ  ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ًٕاڃ ٽَى؟1-7

   آډًُٗ ي ډٚبيٌٍ  ډَث٣ً ثٍ إشٮمبڃ ىهبویبر ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ اٍائٍ ٙي ؟ىٍ ًٍٝر څِيڇ آیب1-8

   ثٍَٕی  ٙي؟ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ي ثٍ ىٍٕشی آیب ي١ٮیز  ایمه ٕبُی ي ډًاػُبر ىاٍيیی ي ٙٲچی ډَاػٮٍ ٽىىي1-9ٌ

   ثًى؟آیب ُثبن ي ٽلاڇ ي ٥َُ  ثَهًٍى  اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ډىبٕت  1-100

   آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز وشبیغ ثٍَٕیُب ٍا ثٍ ىٍٕشی طجز ومًى؟ 1-11
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    آن ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ س١ًیق ىاىٌ ٙي؟ آیب ىٍ ډًٍى هيډز ٕلاډز ثبٍيٍی ، اَمیز ي ؿڂًوڂی اوؼبڇ2-1

ي٫
َٙ

 

   

 
سىبٕت و٫ً ًٕاڃ ثب )  ثٍَٕی ٙي ؟ ي ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ  آیب ًٕاثٸ ي َٙف كبڃ  ثبٍيٍی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ثٍ ىٍٕشی2-2

 (َٙای٤ ٵَى اُ و٪َ ٕه، ىيٌٍ ثبٍيٍی، سبَڄ

  

، ٍ٭بیز هًٞٝی ثًىن ډٮبیىٍ، آډبىځی ٵَى، إشَیچیشی اثِاٍَب ) ؟آیب ډٮبیىٍ ّیىپًڅًّی ثٍ ىٍٕشی  اوؼبڇ ٙي2-3

 (سپىیټ اوؼبڇ ډٮبیىٍ

  

ي  سپىیټ سُیٍ ومًوٍُډبن اوؼبڇ، آډبىځی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ، )؟ ثٍ ىٍٕشی  اوؼبڇ ٙي آیب سٖز دبح إمیَ 2-4

 (إٍبڃ لاڇ   ٵیپٖبٕیًن ي

  

ىٍ ي١ٮیز، وٖٚشٍ ي ) دٖشبن ىٍ كیه ډٮبیىٍ ثٍ ىٍٕشی  اوؼبڇ ٙي؟آیب ډٮبیىٍ دٖشبن ي آډًُٗ هًى آُډبیی 2-5

 ( ډٮبیىٍ ُیَ ثٲڄ ي ََىي دٖشبن ، سپىیټ اوؼبڇ ډٮبیىٍ ، ثٍَٕی ٭لائڈهًاثیيٌ، 

  

بن
دبی

 
 

 

   آیب ثٍ ىوجبڃ اوؼبڇ ََ یټ اُ هيډبر ٕلاډز ثبٍيٍی، ىٍثبٌٍ وشیؼٍ هيډز ، ثبُهًٍى لاُڇ ٍا اٍائٍ ىاى؟

   ىٍهًإز ٙي؟ يیثٍَٕی دبٍاٽچیىیټ ٕلاډز ثبٍيٍی ثَای  دبٍاٽچیىیټ ٹجچی ٵَى ثٍَٕی ي ىٍ ًٍٝر څِيڇ آیب2-8

    ؟آیب ُډبن  ثٮيی ډَاػٮٍ ثَای ٕلاډز ثبٍيٍی ٵَى ډٚوٜ ي ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ا٭لاڇ ٙي2-9
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)

 

 

   ىٍٕشی اوؼبڇ ٙي ؟ىٍ ًٍٝر اٍػب٫ ثیمبٍ آیب اٍػب٫ ثٍ ٦ٕق ثبلاسَ ثٍ 2-10

   طجز ومًى؟ ي ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز وشبیغ ثٍَٕیُب ٍا ثٍ ىٍٕشی2-11

   ثًى؟آیب ُثبن ي ٽلاڇ ي ٥َُ  ثَهًٍى  اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ډىبٕت  2-12
3-

ی
ًډ

٭م
ز 

لاډ
ٕ 

ر
يډب

ه
 

    آیب دِٙټ دَيويٌ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ثٍَٕی ومًى؟3-1

 ٫
َي

ٙ
 

   
 

 
   ىٍ هًٞٛ ٙپبیز ٵٮچی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ًٕاڃ ٽَى؟آیباٍائٍ ىَىيٌ هيډز  3-2

   آیباٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ًٕاثٸ ثیمبٍی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ  ي ثٖشڂبن يی ٍا ثٍَٕی ومًى؟3-3

   آیب ٭لائڈ ٽىًوی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ډًٍى دَٕ٘ ٹَاٍ ځَٵز؟3-4

   ثَای ډَاػٮٍ ٽىىيٌ اوؼبڇ ٙي؟آیب ډٮبیىبر لاُڇ 3-5

ن 
بیب

د
 

 

 

   دبٍاٽچیىیټ ىٍهًإز ٙي؟ ىًٍٍٝر څِيڇ ي  ،طجز آیب وشبیغ آُډبیُٚب ي ٕبیَ ډٖشىيار َمَاٌ ثیمبٍ ثٍَٕی3-6

   طجز ومًى؟ ثٍ ىٍٕشی  ٍا ىٍ ٵَڇ ډَث٥ًٍ.َبی اوؼبڇ ٙيٌ آیب دِٙټ ثٍَٕی3-7

   ثَای ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ثٍ ىٍٕشی س١ًیق ىاىٌ ٙي؟آیب سًٝیٍ َب ي اٹياډبر لاُڇ  3-8

   آیب سبٍین ډَاػٮٍ ثٮيی ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ س١ًیق ىاىٌ ٙي؟ 3-9
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   (، ٵَڇ اٍػب٫اٍػب٫  ډلڄ څِيڇ اٍػب٫،) ؟ اٍػب٫ ثٍ ٦ٕق ثبلاسَ ثٍ ىٍٕشی اوؼبڇ ٙي  آیب 3-10

   ٽىىيٌ ي ثٺیٍ ا٭٢بی سیڈ ٕلاډز ثبُهًٍى ىاىٌ ٙي؟آیب وٺبئٜ دَيويٌ ثٍ ډَاػٮٍ 3-11

   ثًى؟اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ډىبٕت    دِٙټ آیب ُثبن ي ٽلاڇ ي ٥َُ  ثَهًٍى3-12
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 پبعخ

اهتیبس  پیگیزی هذاخلِ ٍ هَارد ًیبسهٌذ

 حیطِ

 سهبى 

 خذهت

1
-

 
ی

يځ
 ُو

ًٌ
ٙی

ر 
يډب

ه
 

    آیب ىٍ ډًٍى و٫ً هيډز ي ؿَایی ي ؿڂًوڂی آن ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ س١ًیق ىاىٌ ٙي؟1-1

ي٫
َٙ

 

   

 
ٙبهُٞبی سه ٕىؼی    طجز اوياٌُ ځیَی ،ډلبٕجٍ، وشیؼٍ ځیَی يآیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  1-2

 اوؼبڇ ىاى؟ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا ثٍ ىٍٕشی 

  

  ي ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ي١ٮیز سٲٌیٍ  ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا ثٍ ىٍٕشی1-3

 ثٍَٕی ومًى؟

  

ن 
بیب

د
 

 

 

لاُڇ ىٍ هًٞٛ سه ٕىؼی ي سٲٌیٍ ثٍ ډَاػٮٍ   ي ډٚبيٌٍ  آډًُٗ وشیؼٍ ثٍَٕی ي آیب1-4

 ٙي؟ اٍائٍ ٽىىيٌ 

  

اُ و٪َ ىٵٮبر، ٙير، آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ي١ٮیز ٵٮبڅیز ٵیِیپی  ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا 1-5

 ومًى ؟يوشیؼٍ ځیَی  ثٍ ىٍٕشی  ثٍَٕیډير 

  

يډ
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ُډ

ب
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ٺٍ
ىٹی

) 
 

 

آډًُٗ ي ډٚبيٌٍ  ډَث٣ً ثٍ يٍُٗ ي ٵٮبڅیز ٵیِیپی ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ وشیؼٍ ثٍَٕی ي  آیب1-6

 اٍائٍ ٙي ؟

  

   آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ىٍ ډًٍى إشٮمبڃ ىهبویبر س٤ًٕ  ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ًٕاڃ ٽَى؟1-7

آډًُٗ ي ډٚبيٌٍ  ډَث٣ً ثٍ إشٮمبڃ ىهبویبر ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ اٍائٍ ىٍ ًٍٝر څِيڇ آیب1-8

 ٙي ؟

  

ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ي ثٍ  آیب ي١ٮیز  ایمه ٕبُی ي ډًاػُبر ىاٍيیی ي ٙٲچی ډَاػٮٍ ٽىىي1-9ٌ

 ثٍَٕی  ٙي؟ ىٍٕشی

  

   ثًى؟آیب ُثبن ي ٽلاڇ ي ٥َُ  ثَهًٍى  اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ډىبٕت  1-100

    آیب اٍائٍ ىَىيٌ هيډز وشبیغ ثٍَٕیُب ٍا ثٍ ىٍٕشی طجز ومًى؟ 1-11

2
-

 
ی

يٍ
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ٕ
 

    ومًى؟آیب دِٙټ دَيويٌ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ثٍَٕی 2-1

   آیباٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ىٍ هًٞٛ ٙپبیز ٵٮچی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ًٕاڃ ٽَى؟2-2

   آیباٍائٍ ىَىيٌ هيډز  ًٕاثٸ ثیمبٍی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ  ي ثٖشڂبن يی ٍا ثٍَٕی ومًى؟2-3

   آیب ٭لائڈ ٽىًوی ػٖمی ي ٍياوی  ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ډًٍى دَٕ٘ ٹَاٍ ځَٵز؟2-4

   َٙف كبڃ ډَسج٤ ثب ٕلاډز ثبٍيٍی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ډًٍى دَٕ٘ ٹَاٍ ځَٵز ؟ آیب ٭لائڈ ي

ي٫
َٙ

 

 

   آیب ىٍ كیه اٍائٍ هيډبر ، هًٞٝی ثًىن ډلی٤ ډٮبیىٍ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵز ؟2-5

آیبآډًُُٙبی ډَث٣ً ثٍ ډٚپلار ٕلاډز ثبٍيٍی ٵَى ي ٭ًاٍٟ ي اَمیز ٽىشَڃ آن  ثٍ 2-6

 ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ىاىٌ ٙي؟

  

   آیب ډٮبیىبر لاُڇ ثَای ډَاػٮٍ ٽىىيٌ اوؼبڇ ٙي؟2-7

ن 
بیب

د
 

 

 

آیب وشبیغ آُډبیُٚب ي ٕبیَ ډٖشىيار َمَاٌ ثیمبٍ ثٍَٕی،طجز  ي ىًٍٍٝر څِيڇ  2-8

 دبٍاٽچیىیټ ىٍهًإز ٙي؟

  

   ٍا ىٍ ٵَڇ ډَث٥ًٍ ثٍ ىٍٕشی  طجز ومًى؟.َبی اوؼبڇ ٙيٌ آیب دِٙټ ثٍَٕی2-9

   سًٝیٍ َب ي اٹياډبر لاُڇ  ثَای ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ثٍ ىٍٕشی س١ًیق ىاىٌ ٙي؟ آیب 2-100

   آیب سبٍین ډَاػٮٍ ثٮيی ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ س١ًیق ىاىٌ ٙي؟ 2-11
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   (ویبُ، ډلڄ، ٵَڇ اٍػب٫)آیب اٍػب٫ ثٍ ٦ٕق ثبلاسَ ثٍ ىٍٕشی اوؼبڇ ٙي  ؟  2-12

   دَيويٌ ثٍ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ي ثٺیٍ ا٭٢بی سیڈ ٕلاډز ثبُهًٍى ىاىٌ ٙي؟آیب وٺبئٜ 2-13

   آیب ُثبن ي ٽلاڇ ي ٥َُ  ثَهًٍى  اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ډىبٕت  ثًى؟2-14
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 2ؽوبرُ  دعتَرالؼول تکویل فزم

 خذهبت عجب ٍ عوب در هزکش ارائِ خذهبت هؾبّذُ 

ٵَډُبی  .ٙيٌ إزسييیه ىٍ ډَٽِ اٍائٍ هيډز ي ٕمب  2ي 1ػُز ثٍَٕی ي١ٮیز اػَای ثَوبډٍ اٍائٍ هيډبر ٕجب  2ٙمبٌٍ  ًٕالار ٵَڇ

ثب ډٚبَيٌ ډَاكڄ ىٍیبٵز هيډز  س٤ًٕ ډَاػٮٍ ٽىىيځبن  .آثی ٍوڀ ډَث٣ً ثٍ ثَوبډٍ ٕمب ي ٵَډُبی ًٍٝسی ډَث٣ً ثٍ ثَوبډٍ ٕجب ډی ثبٙي

ي  ي ٙيلاُڇ ثٍ ًٽَ إز وشبیغ ایه ثٍَٕی ثَای ٍٵ٬ اٙپبلار ثَوبډٍ ي اٍسٺبی ٵَایىي َبی اػَا ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ هً اَ.ثٍ ًٕالار دبٕن ىَیي

 . اٍُیبثی اٵَاى اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ډي و٪َ ومی ثبٙي 

ٕشًن ىيڇ هيډبر ََ كی٦ٍ ثٍ ىٍ ثٍ كی٦ٍ هيډبر ٙبډڄ ٙیًٌ ُويځی، ٕلاډز ثبٍيٍی، ٕلاډز ٭مًډی اهشٞبٛ ىاٍى ي  ٕشًن ايڃ 

ډب ي دِٙټ ىٍ ثَوبډٍ ٕجب ي ثٍ ٍ ډٮمًڃ ثٍ سَسیت س٤ًٕ ٽبٍىان یب ٽبٍٙىبٓ ثُياٙشی ، ډبىٍع ٙيٌ إز ٽٍ ثٍ ٥ًًٍٝر ًٕالار دبی٘ 

یب  ثچی;1 ٽيٽي دبٕن ثٍ ًٍٝر ىٍ ٕشًن ثٮيی . ٙټ ىٍ ثَوبډٍ ٕمب اوؼبڇ ډی ځیَى سَسیت س٤ًٕ ٽبٍىان یب ٽبٍٙىبٓ ثُياٙشی ي دِ

ډًاٍىی ٽٍ ىٍیبٵز هيډز ثَ إبٓ ٽي ډًٍى وياٍى ثٍ  .طجز ډی ًٙى ډًٍى وياٍى;  -ٽي ،  یب وبډ٦چًة  هیَ; 0 ٽي  ، ډ٦چًة 

 ىٍ اهشٞبٛ ىاٍى ٽٍ یب ٵَى ثٍ ىٍیبٵز آن هيډز سمبیچی وياٙشٍ إز، إشبوياٍىَبی ثَوبډٍ یب ي١ٮیز ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ډ١ًً٭یز وياٙشٍ،

دیڂیَی ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ََ یټ اُ  ډياهچٍ ي  ډَث٣ً ثٍ ډًاٍى وٺٜ ي ویبُډىي ثٮيی ٕشًن .كٌٳ هًاَيٙياُ ٭يى ډوَع ٽَٖ  ډلبٕجٍ وُبیی 

 . هيډبر إز 

ٽٍ ىٍ ثَوبډٍ ٕجب ٙبډڄ ي ىٍ ٕشًن اډشیبُ كی٦ٍ طجز ډی ځَىىثٍ ًٍٝر ُیَ ډلبٕجٍ    یبُ ډٚبَيٌ هيډبر ثَای ََ كی٦ٍ اُ هيډبراډش

ٍا ػم٬ ومًىٌ ي دٔ اُ ٽَٖ  (ََیټ اُ هيډبر) ٍىیٶُب يَبی دبٕن ََ یټ اُٽ .ٍٕ كی٦ٍ ي ىٍ ثَوبډٍ ٕمب ٙبډڄ ىي كی٦ٍ ډی ثبٙي

 . طجز ومبییي  یب ىٍٝي یٽَٖ٭يى ٝلیق  یب ثٍ ًٍٝر  كی٦ٍ اډشیبُ  ٕشًناُ ػم٬ دبٕوُب ، اُ آن ډیبوڂیه ځَٵشٍ ي ىٍ( -)سٮياىډًاٍى 

 . ىٍ ٝي ډی ثبٙي 60ي كي اٹڄ ٹبثڄ ٹجًڃ  (ىٍٝي 100) 1٭يى اُ هيډبر    (كی٦ٍ) ډٚبَيٌ ََ ثو٘ كي اٽظَډیبوڂیه  اډشیبُ ار ثَای

سیڈ اٍائٍ ىَىيٌ اىاډٍ  اٍائٍ هيډبر ډى٣ً ثٍ آډًُٗ ي ډُبٍر آډًُی ډؼيى ىٍٝي ثبٙي،  60ىٍ ًٍٝسی ٽٍ اډشیبُ كی٦ٍ، ٽمشَ اُ 

ی  ٍٵ٬ ډًاٍى وٺٜ ي ثَوبډٍ ىٍ ډَٽِ اٍائٍ هيډز ي ډَٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن  ثَاډيیَیز  ي ىٍ ٕبیَ ډًاٍى ویِ لاُڇ إز. هيډز ډی ثبٙي

ي ىٍ ىٍ ا٫َٕ يٹز ثَوبډٍ ٍیِی ومًىٌ ي َٙای٤ ٍا ثَای اٍائٍ هيډبر إشبوياٍى ي ثب ٽیٶیز ٵَاَڈ آيٍىٌ  اٍوٺبی ثَوبډٍ َبویبُډىي ډياهچٍ ي 

 .دبیُٚبی ثٮيی وشیؼٍ ډياهلار ٍا ثٍَٕی ومبیي

 .ثىيی وُبیی ي١ٮیز ډَٽِ طجز ډی ځَىىاډشیبُ ََ كی٦ٍ اُ هيډبر ىٍ ٵَڇ ػم٬ ثىيی دبی٘ ډَٽِ ویِ ثَای ػم٬  

هيډز،  كی٦ٍ َبیاُ اثشيای هيډبر سب اوشُبی هيډز ََ یټ اُ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز ٽٍ ُډبن اٍائٍ هيډز  ٕشًن آهَ ثَای طجز 

ي ثَ إبٓ  ثَای ََیټ اُ كی٦ٍ َب یب هيډبر ََیټ اُ اٍائٍ ىَىيځبن هيډبر ُډبن َٙي٫ ي دبیبن  هيډز . ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ډی ځیَى

 . آن،  ُډبن اٍائٍ هيډز ډلبٕجٍ ي طجز ډی ًٙى

 .ىٍ اوشُبی ٵَڇ وبڇ ي ډٖئًڅیز دبیٚڂَ یب دبیٚڂَان ي اډ٢بی آوبن طجز ډی ًٙى
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 ًَع فزم 

 ْبیفزه ّزیک اس آیب اطلاػبت هٌذرج در) هَارد پبیؼ ثجت

ثجت خذهبت اس  ًظز اًجبم ثجت، هحل آى ٍ هزتجط ثَدى 

 (هَارد کبهل اعت؟ اطلاػبت  ّزیک اس 
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ف

 هَارد ًقـ 

ٵَڇ اٍُیبثی 

 ىيٌٍ ای ٕجب

       ٵَىی ډٚوٞبر

     سه ٕىؼی

     سٲٌیٍ

     ٵٮبڅیز ػٖمبوی

     إشٮمبڃ ىهبویبر

     ًٕاثٸ ایمىٖبُی ي ډًاػُبر ٙٲچی ي ىاٍيیی

     ًٕاثٸ ي َٙف كبڃ ي ٭لائڈ  ٕلاډز ثبٍيٍی

     ډٮبیىٍ ّویپًڅًّی

     ډٮبیىٍ دٖشبن 

     ٙپبیز ٵٮچی ډَاػٮٍ ٽىىيٌ

     ًٕاثٸ ثیمبٍی ىٍ ٵَى يثٖشڂبن ي و٫ً ىاٍيی ډَٞٵی

     ٭لائڈ ثیمبٍیُبی ػٖمی ي ٍياوی

     ډٮبیىبر  دِٙپی

     َب ی ٭مًډیآُډبی٘ 

     دبٍاٽچیىیټ سپمیچی

     سٚویٜ ي ٥جٺٍ ثىيی

     ٭ًاډڄ اػشمب٭ی ډًطَ ثَ ٕچممز

     اٹياډبر 

     سبٍین دی ځیَی ثٮيی

     اٍػب٫ 

     ثو٘ دبیبوی ٵَڇ اٍُیبثی ىيٌٍ ای 

     ىٍ ََثو٘وبڇ ي ډٖئًڅیز اٍائٍ ىَىيٌ هيډبر 

ٵَڇ هلاٍٝ 

ډَاػٮبر ي 

 دیڂیَی

       سبٍین ي ٭چز ډَاػٮٍ 

     اوؼبڇ ٙيٌ اٹياډبر ي  وشیؼٍ ثٍَٕی

     ي ډَاػٮٍ ثٮيی اٍػب٭بر

 ىٵشَ طجز
       ٝٶلٍ ايڃ 

     ٝٶلٍ ىيڇ 

ٵَڇ 

 ځِاٍٙيَی

       ځِاٍٙيَی 1ٵَڇ ٙمبٌٍ 

     ځِاٍٙيَی  2ٵَڇ ٙمبٌٍ 

 اډشیبُ وُبیی
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 ًَع فزم 

آیب اطلاػبت هٌذرج ) هَارد پبیؼ ثجت

ثجت خذهبت اس  ًظز  ْبیفزه ّزیک اس در

اًجبم ثجت، هحل آى ٍ هزتجط ثَدى اطلاػبت  

 (ّزیک اس هَارد کبهل اعت؟ 
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 هَارد ًقـ

ٵَڇ اٍُیبثی 

ىيٌٍ ای 

 ٕمب

       ډٚوٞبر ٵَىی

     سه ٕىؼی

     سٲٌیٍ

     ٵٮبڅیز ػٖمبوی

     ىهبویبر

     اڅَّی ي ډًاػُبر 

     ًٕاثٸ دِٙپی 

     ٭لائڈ ثیمبٍی 

     ثبٍيٍیٕلاډز 

     ډٮبیىبر دِٙپی

     دبٍاٽچیىیټ 

     ػييڃ سٚویٜ ي ٥جٺٍ ثىيی 

     ٭ًاډڄ اػشمب٭ی ي هبوًاىځی

ثو٘ دبیبوی ٵَڇ اٍُیبثی ىيٌٍ ای 

 ٕلاډز 

    

 وبڇ ي ډٖئًڅیز اٍائٍ ىَىيٌ هيډبر

 ىٍ ََثو٘

    

ٵَڇ هلاٍٝ 

ډَاػٮبر ي 

 دیڂیَی

       سبٍین ي ٭چز ډَاػٮٍ 

     اوؼبڇ ٙيٌ اٹياډبر ي  وشیؼٍ ثٍَٕی

     ي ډَاػٮٍ ثٮيی اٍػب٭بر

 ىٵشَ طجز
       ٝٶلٍ ايڃ 

     ٝٶلٍ ىيڇ 

ٵَڇ 

 ځِاٍٙيَی
       ځِاٍٙيَی 1ٵَڇ ٙمبٌٍ 

     ځِاٍٙيَی  2ٵَڇ ٙمبٌٍ 

   اډشیبُ وُبیی
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 3دعتَرالؼول تکویل فزم ؽوبرُ 

 پبیؼ ثجت  خذهبت عجب ٍ عوب در هزکش ارائِ خذهبت

ومًوٍ سٞبىٵی اُ ٵَڇ اٍُیبثی  كي اٹڄ ٍٕ  ثب ثٍَٕی. ي ٕمب سييیه ٙيٌ إز 2ي 1ٵَڇ ػُز ثٍَٕی ي١ٮیز طجز هيډبر ٕجب ًٕالار 

ڇ ثٍ ًٽَ لاُ.ىَیي ثٍ ًٕالار ََ یټ اُ ٍىیٶُب  دبٕن  ٵَڇ دیڂیَی ، ىٵشَ طجز ي ٵَڇ ځِاٍٙيَی  ي ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ آن ىٍ ىيٌٍ ای،

ٍٵ٬ اٙپبلار ثَوبډٍ ي اٍسٺبی ٵَایىي َبی اػَا ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ هً اَي ٙي ي اٍُیبثی اٵَاى اٍائٍ ىَىيٌ هيډز ډي وشبیغ ایه ثٍَٕی ثَای إز، 

 . و٪َ ومی ثبٙي 

،ډی ډًٍى وياٍى  ; -یب طجز ٽبډڄ ي ٝلیق ، ٽي  "ډًاٍى ډ٦چًة";  1یب طجز وبٹٜ  ، ٽي  "ډًاٍى وبډ٦چًة";ٽي ٝٶَ   ٽيَبی دبٕن ٙبډڄ

هيډز ثَ إبٓ إشبوياٍىَبی ثَوبډٍ یب ي١ٮیز ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ډ١ًً٭یز وياٙشٍ، یب طجز ٽي ډًٍى وياٍى  ثٍ ډًاٍىی ٽٍ ىٍیبٵز  .ثبٙي

 .اهشٞبٛ ىاٍى ي اُ ډلبٕجٍ وُبیی كٌٳ هًاَيٙي

و٪َ اوؼبڇ طجز،  اُ ٍىیٶُب ًٕالار ډَسج٤ ثب طجز ََ یټ اُ هيډبر  ي ىٍ ٕشًن ډٺبثڄ ََ یټ اُ آوبن ، اډشیبُ ډَث٣ً ثٍ طجز هيډز 

 1ي ٽي  یب طجز وبٹٜ  "ډًاٍى وبډ٦چًة"ثٍ ًٍٝر ٽي ٝٶَ ثَای ي ىٍٕشی ٭بډڄ طجز ٽىىيٌ ډلشًای طجز ٙيٌىٍٕشی ډلڄ طجز، ىٍٕشی 

اځَ دبٕن ثٍ ایه ًٕاڃ ىٍ ډًٍى ځیَويٌ هيډز ډًٍى وياٍى ، ىٍ هبوٍ ډَث٥ًٍ  .ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز  یا ثبت کامل" ډًاٍى ډ٦چًة"ثَای 

ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ ٍٕ دَيويٌ اُ و٪َ طجز ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ډی ځیَى ىٍ ََ یټ اُ ٕشًوُب  ٽي دبٕن یپی اُ دَيويٌ . ثڂٌاٍیي ( -)ه٤ سیٌَ 

اډشیبُ ََیټ اُ ډًاٍى طجز اهشٞبٛ ى اٍى ٽٍ ډیبوڂیه اډشیبُار ثَای ََیټ اُ ٵَډُبی ډًٍى ثٍَٕی ي ََ ثٮيی ثٍ  ٕشًن. َب طجز ډی ًٙى

ٽيَبی ثَای ډلبٕجٍ آن  .ىٍ ٕشًن ثٮيی اډشیبَُبی ىاىٌ ٙيٌ ثٍ ََ یټ اُ ٵَډُبی طجز ٍا طجز ومبییي. اٍى طجز، طجز ډی ًٙى یټ اُ ډً

 ٕشًناُ ػم٬ دبٕوُب ، اُ آن ډیبوڂیه ځَٵشٍ ي ىٍ ( -)ٍا ػم٬ ومًىٌ ي دٔ اُ ٽَٖ سٮياىډًاٍى  (ََیټ اُ هيډبر) ٍىیٶُب دبٕن ََ یټ اُ

  .طجز ومبییي  یب ىٍٝي اډشیبُار ثٍ ًٍٝر ٽَٖ

ډؼيىا اهشٞبٛ ىاٍى  ٽٍ ثب ثَوبډٍ ٍیِی ، ډياهچٍ لاُڇ اوؼبڇ ٙيٌ ي ىٍ دبی٘ ثٮيی  ىٍ طجز هيډبر ډًاٍى وٺٜ ٕشًن ثٮيی ثٍ طجز  

 .ډی ًٙى اٍُیبثی

 . ثٍ ىٕز ډی آیي ډٖشىيار ویِ ډَث٣ً ثٍ اډشیبُ وُبیی طجز إز ٽٍ اُ ډیبوڂیه اډشیبُ ََیټ اُ  آهٍَىیٴ 

ثيیُی إز ډيیَیز ډَٽِ  . ىٍ ٝي ډی ثبٙي 60ي كي اٹڄ ٹبثڄ ٹجًڃ  1٭يى  ولًٌ ٽچی طجز  ىٍ ډَٽِ  اٽظَډیبوڂیه  اډشیبُ ار ثَای كي

ثبیي ثَای  اٍوٺبی ثَوبډٍ َب ىٍ ػُز  ٽٖت كي اٽظَ اډشیبُ ي ٽبَ٘ ډًاٍى وٺٜ ثٍ كي اٹڄ ي وِىیټ ٙين ثٍ إشبوياٍىَب  ثَوبډٍ ٍیِی 

 .بی ثٮيی وشیؼٍ ډياهلار ٍا ثٍَٕی ومبیيومًىٌ ي ىٍ دبیُٚ

 .ىٍ اوشُبی ٵَڇ وبڇ ي ډٖئًڅیز دبیٚڂَ یب دبیٚڂَان ي اډ٢بی آوبن طجز ډی ًٙى

 : ٕمب اٍُیبثی ىيٌٍ ای  یټ ډًٍى ثٍَٕی طجز: ډظبڃ
 0 ٭ًاډڄ اػشمب٭ی ي هبوًاىځی 0 ًٕاثٸ دِٙپی  1 ډٚوٞبر ٵَىی

ثو٘ دبیبوی ٵَڇ اٍُیبثی ىيٌٍ  1 ٭لائڈ ثیمبٍی  1 سه ٕىؼی

 ای ٕلاډز 

0 

وبڇ ي ډٖئًڅیز اٍائٍ ىَىيٌ  1 ٕلاډز ثبٍيٍی 1 سٲٌیٍ

 ىٍ ََثو٘ هيډبر

1 

 - ٵَڇ هلاٍٝ ډَاػٮبر ي دیڂیَی - ډٮبیىبر دِٙپی 0 ٵٮبڅیز ػٖمبوی

 1 ىٵشَ طجز - دبٍاٽچیىیټ  0 ىهبویبر

ػييڃ سٚویٜ ي ٥جٺٍ  1 اڅَّی ي ډًاػُبر 

 ثىيی 

 0 ٵَڇ ځِاٍٙيَی  -

  18-4;14ډًٍى      ډوَع ٽَٖ 4; "ډًٍى وياٍى "ډًٍى                 سٮياى 18;ډًٍى                     ٽڄ ډًاٍى ثٍَٕی  8; 1ػم٬ ٽي 

 ىٍٝي  57ٽٍ ډی ًٙى  14سٺٖیڈ ثَ  8; اډشیبُ 

ي ثٍ و٪َ ډی ٍٕي ډياهچٍ اٝچی ىٍ . دبییه سَ ډی ثبٙي اُ كي اٹڄ ډ٦چًةډی ثبٙي  1ثَای دَيويٌ ٙمبٌٍ  ىٍٝي 57ىٍ ډظبڃ ٵًٷ  اډشیبُ 

ي ثٍ َمیه سَسیت ثَای دَيويٌ . ډبر دِٙټ ثبیي ًٍٝر ځیَى ي ٕبیَ وٺبئٜ ویِ ثٍ ٥ًٍ َمِډبن ٍٵ٬ ځَىىٙيَی ي اٹياطجز ٵَڇ ځِاٍ

وشیؼٍ وُبیی ىٍ ٵَڇ . طجز ډی ًٙى  ََ یټ اُ ډٖشىياراډشیبُ  ٕشًني اُ ٍٕ ٭يى كبٝڄ ډیبوڂیه ځَٵشٍ ي ىٍ  ویِ اٹياڇ ٙيٌ 3ي  2ٙمبٌٍ 

 .  ػم٬ ثىيی دبی٘ ویِ طجز ډی ځَىى
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 .............................داًؾگبُ ػلَم پشؽکی ٍ خذهبت ثْذاؽتی درهبًی 

 .....................................هزکشثْذاؽت ؽْزعتبى

 ..................................ًبم هزکش       پبیگبُ ثْذاؽتی     خبًِ ثْذاؽت      رٍعتبیی     هزکش ثْذاؽتی درهبًی ؽْزی  

---------------------------------------------------------------------------------- 

 در هزکش ارائِ خذهبت عوبثزًبهِ  پبیؼ

                       پبیؼ ٍ گشارػ  جوغ ثٌذی - 4فزم ؽوبرُ

  .....................................سب ............................. ىيٌٍ دبی٘ اُ                                             ...............................٫ ثَوبډٍ سبٍین َٙي

 ػٌبٍیي

 پبیؼ 
 پیؾٌْبدیهذاخلِ  اهتیبس

هغئَل  

 اقذام

 سهبى

 اجزا

ًتیجِ 

 اقذاهبت

 1فزم 

 پبیؼ هزکش 

 ثَوبډٍ

 ٍیِی 

     

 دًٙ٘

 

     

 دٚشیجبوی

 

     

 آډًُٗ

 

     

 َمبَىڂی

 

     

 ځِاٍٙيَی

 

     

 2فزم 

هؾبّذُ  

ًحَُ ارائِ 

 خذهبت

ٙیًٌ 

 ُويځی 

     

ٕلاډز  

 ثبٍيٍی

     

ٕلاډز 

 ٭مًډی

     

 3فزم 

 فزهْبثجت 

 ٍ 

 هغتٌذات

اٍُیبثی  

 ىيٌٍ ای 

     

هلاٍٝ 

ډَاػٮبر ي 

 دیڂیَی

     

 ىٵشَ

 طجز

     

ٵَڇ 

 ځِاٍٙيَی

     

      اهتیبس کلی 

 

        ..............................................................سبٍین دبی٘                                         ...............................................................      وبڇ دبیٚڂَان
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 (4فزم ؽوبرُ ) دعتَرالؼول تکویل فزم جوغ ثٌذی پبیؼ
 

 .دبی٘ ثَوبډٍ  ٕجب ي ٕمب س٤ًٕ ٽبٍٙىبٕبن اُ ٥َیٸ سپمیڄ ٵَډُبی ُیَ اوؼبڇ ډی ًٙى

س٤ًٕ ىٍ ََ ىيٍ دبی٘ یټ وٖوٍ اُ ََ ٵَڇ ٽٍ ىٍ ډَاٽِ اٍائٍ هيډز ثَای دبی٘ اٍائٍ هيډبر ٕجب ي ٕمب دبی٘  5سب  1ٵَډُبی ٙمبٌٍ 

 :ٽبٍٙىبٕبن َُٕٙشبن یب إشبن یب ٽًٍٚ ثٍ َٙف ُیَ سپمیڄ ډی ًٙى

 ٵَڇ دبی٘ ډَٽِ اٍائٍ هيډبر ;  1ٵَڇ ٙمبٌٍ 

 (ٵَڇ ٍوڀ آثی ثَای ثَوبډٍ ٕمب ي ٵَڇ ًٍٝسی ثَای ثَوبډٍ ٕجب) ٵَڇ ډٚبَيٌ هيډز ; 2ٵَڇ ٙمبٌٍ 

 (ٵَڇ ٍوڀ آثی ثَای ثَوبډٍ ٕمب ي ٵَڇ ًٍٝسی ثَای ثَوبډٍ ٕجب) ٵَڇ ثٍَٕی طجز هيډبر ; 3بٌٍ ٵَڇ ٙم

 ډَٽِ اٍائٍ هيډبر ثَوبډٍ ي ډٞبكجٍ ثب ځیَويٌ هيډز ىٍ ثبٌٍ ; 4ٵَڇ ٙمبٌٍ 

ي ٵَڇ ًٍٝسی ثَای  ٵَڇ ٍوڀ آثی ثَای ثَوبډٍ ٕمب) ر بهيډولًٌ اٍائٍ ډٞبػجٍ ثب ځیَويٌ هيډز ىٍثبٌٍ ; 4ٵَڇ ٙمبٌٍ ػييڃ سپمیچی 

 (ثَوبډٍ ٕجب

 و٪َ اٍائٍ ىَىيځبن هيډبر ; 5ٵَڇ ٙمبٌٍ 

ٽٍ ىٍ ياٹ٬ ځِاٍٗ دبی٘ ثٍ ٦ٕق ثبلاسَ ویِ ډلًٖة ٙيٌ ي دیڂیَی وشیؼٍ دبی٘ ي ٍٵ٬ 5سب  1ػم٬ ثىيی ٵَډُبی ٙمبٌٍ  -6ٵَڇ ٙمبٌٍ 

 :َ إز ٍ وپمیڄ ایه ٵَڇ ثٍ َٙف ُی٥َیٺ.  ډٚپلار ي وًاٹٜ ثَ إبٓ آن اوؼبڇ ډی ځیَى

ډَث٣ً ثٍ  ي كی٦ٍ َبی  ىٍ ٕشًن ىيڇ ډ١ًً٭بر. ډَٽِ اٍائٍ هيډبر اهشٞبٛ ىاٍى شًن ايڃ ثٍ یپی اُ ٵَډُبی دبیََ٘یټ اُ ٍىیٶُبی ٕ

اُ ٵَډُبی ډَث٥ًٍ إشوَاع ي طجز ډی  ََیټ اُ ډًاٍى ،اډشیبَُبی ډشٮچٺٍ ثٍ  ىٍ ٕشًن ًٕڇ  سٶپیټ ٙيٌ ي، ََ یټ اُ ٵَډُبی دبی٘ 

ثَای  ي وشیؼٍ اوؼبڇ آن ( ؿٍ يٹشی) ي ُډبن اػَای ډياهچٍ( ؿٍ ٽٖی) ي ډٖئًڃ اوؼبڇ ډياهچٍ( ؿٍ ٽبٍی) ثَای ډياهچٍ  ىاردیٚىُب. ًٙى 

  .ََ یټ اُ ٍىیٶُب ىٍ ٕشًوُبی ثٮيی طجز ډی ًٙى

 100یب  1ي اٽظَ اډشیبُ ثىبثَایه ثبَُڈ ډبوىي َمٍ ٵَډُبی دبی٘ ك. اډشیبُ ىٍ ایه ٵَڇ ویِ ثٍ ًٍٝر ډیبوڂیه اډشیبَُب ډلبٕجٍ ډی ًٙى 

 . ىٍٝي ډی ثبٙي 60ىٍٝي ي كي اٹڄ ٹبثڄ ٹجًڃ 

ىٍ دبیبن وبڇ دبیٚڂَان ي ډٖئًڅیز آوبن طجز ٙيٌ ي ډٖئًڃ سیڈ دبی٘ ثَځٍ ٍا اډ٢ب ومًىٌ ي یټ وٖوٍ اُ آن ثٍ ډَٽِ ثُياٙز َُٕٙشبن 

 . إٍبڃ ي وٖوٍ ىیڂَ ثَای دیڂیَی ډًاٍى ىٍ ډَٽِ ثبٹی ډی ډبوي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


